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शुभचे्छा 

 
मनुष्य  प्रायः ऄपने  दिैनक कायक  िनयिमत करता ह,ै िनदरा और भोजन में तो वह कड़ा िनयम रखता हैं, 

िकदतु भजन में ईसकी िनयिमतता ना जाने कहााँ ितरोिहत हो जाती ह ैभजन िकये िबना खाने वाला पाप 

खाता ह ै।  मनुष्य  िजतनी देखभाल ऄपने कपड़ों की करता हैं यिद ईतनी ही देखभाल ऄपने मन की भी 

करे तो वह  मिलन नहीं हो पाये ।  सत्कमक  में  िनयिमतता  होनी चािहये िनयिमत सत्कमक करने वाला ही 

साधक ह ै।  व्रतोपवास रुपी सत्कमक सभी को िनरदतर ऄवश्य ही करना चािहये ।  

व्रतोपवास िनयत पवक तथा िनयत समय पर िकये हुए ही फलीभतू होते हैं । व्रतोपवास के िनयम तथा  िविध 

का िनणकय शास्त्रों में विणकत हैं िकदतु वह सभी साधकों को सहज ईपलब्ध हो और वे ऄपने व्रतोपवास रुपी 

सत्कमों का सरलता से पालन कर सकें  आसीको ध्यान में रखते हुए श्रीिनम्बाकक  पररषद् जयपुर राजस्थान 

द्रारा  प्रकािशत श्रीिनम्बाकक  व्रतोत्सव  िनणकय सम्प्रदाय  के सभी सुधी सज्जन  साधु सदतों  को ऄवश्य ही 

लाभ पहुाँचायेगा  आस  िवषय में िकसी प्रकार का सददेह नहीं ह ै।  श्रीिनम्बाकक  पररषद् के आस पिवत्र कायक के 

िलए मैं  ऄपनी ऄनािद विैदक परम्परा के प्रवतकक अचायक जगदु्गरु श्रीिनम्बाकक  भगवान् के चरण कमलों में 

अशीवाकद और शुभेच्छा की प्राथकना करता ह ाँ । हमारे पजू्य श्रीवकुैण्ठ प्राप्त श्रीराधासवेश्वरशरण देवाचायक श्री 

श्रीजी महाराज जी के चरण कमलों में बारम्बार दण्डवत नमन करता हुअ श्रीसवेश्वर भगवान् से भी मंगल 

प्राथकना करता ह ाँ । 

 

                                                                                                             श्रीवदृदावन िबहारी दास जी कािठया बाबा  

                                                                                                              (सुखचर कोलकाता बंगाल द्रारा ऑिडयो  

                                                                                                                        िक्लप के रूप में प्राप्त अशीवाकद )   
 

*******************************************************************  
 

"धावन् िनिमल्य वा नेते्र , न स्खलेदन पते देिह ।।" 
 
ऄथाकत वषै्णवधमक भागवतधमक पर चलने वाले का कभी भी, िकसी भी देश, काल, पररिस्थित में पतन नहीं होता ह ै। 
 
सहज िजज्ञासा होती हैं वषै्णव धमक क्या हैं ? श्रीिनम्बाकाकचायक श्रीभगवतपुरषोत्तमाचायक जी महाराज ऄपने ग्रदथ 
"वेदादतरत्नमञ्जषूा" के ततृीय कोष्ठ में सवक शास्त्र प्रामाण्य स्वरुप वषै्णवलक्षण बताते हुये िनबद्ध करतें हैं िक-- 
                  "वषै्णव धमक हैं करुणावरुणालय भगवान श्रीवासुदेव के  श्रीचरणों में अत्मभार िनवेिदत कर       
                   भगवदाज्ञा  ऄनुरूप  जीवन  व्यतीत करना । शु्रित - स्मिृत एवं सदाचार की परम्परा से चली  
                  अइ  भगवदाज्ञा का जो स्वेच्छया से ईल्लंघन कर कूटयुिियों से ईसे  ईिचत बताते हैं वे मखूक-  
                  दुःशील-नराधम नरक को जाते हैं ।" 
 
ऄतः  शु्रनत – स्मनृत - सदाचार  र्ी  भगवदाज्ञा का सम्यक  पररपालन हो  आसके  िलए  श्रीिनम्बाकक  पररषद् यह ने 
“श्रीिनम्बाकक  व्रतोत्सव िनणकय”  प्रकािशत करके  स्तुत्य  कायक  िकया हैं । आसमें सिम्मिलत िविशष्ट िववरणों से यह 
ऄत्यदत  संग्रहणीय  बन पड़ा  ह ै। श्रीसवेश्वर  प्रभु  श्रीिनम्बाकक  पररषद् को सामर्थयक प्रदान करें  की यह सम्प्रदाय के 
िसद्धादत परक सािहत्य को सहज सुबोध रूप में वषै्णव जगत में प्रस्तुत करें  ।  

 

 
    महदत श्रीबनवारी शरण 

श्रीगोपालजी का मिददर, जसूरी मकराना 
प्रदयासी ऄिखल भारतीय श्रीिनम्बाकाकचायक पीठ 

 
 



 

 
 

 
ननयमने यदाननदो जगाद्भासयतSेनिलम् । 
तमहं ननयमानानद ंवनद ेरृ्ष्णं जगदु्गरुम् ।। 

  
ऄनािद विैदक सनातन वषै्णव संस्कृित में व्रतािद िनयमों की प्राचीन परम्परा रही है ।  जो ऄद्यतन  
ऄिविच्छदन रूप से पररपािलत ह ै। शास्त्रोि व्रतािद का शास्त्रोि रीती से पररपालन ही श्रीिनम्बाकक  
सम्प्रदाय में आष्ट ह ै।  अद्याचायक श्रीिनम्बाकाकचायक प्रभु ने ब्रह्मसतू्रािद ग्रदथों के भाष्य  तथा  सदाचार  
प्रकाशअिद ग्रदथों में आस शास्त्रिविध का  वणकन िवशद रूप से  िकया ह,ै  िजसका ईल्लेख  परवती 
अचायों ने ऄपने ऄपने ग्रदथों में िकया ह ै। श्रीिनम्बाकाकचायक  ने शास्त्र प्रितपािदत व्रतािद में कपाल 
वेध ऄथाकत्  ऄधकरात्र पर ितिथ का ईदयकाल स्वीकार िकया ह ैयही सम्प्रदाय में िविशष्ट रूप से मादय 

ह ै।  आस कपालवेध के ऄनुपालनानुसार  ही  समस्त  एकादशी-महाद्रादशी व्रतोपवास, मासोपवास 
एवं भगवद्भागवज्जयिदत पाटोत्सवािद सम्पदन हो सकें  आसके िलए श्रीऔदुम्बर संिहता, स्वधमाकमतृ 

िसदधु, वषै्णवधमक सुररुम मञ्जरी अिद ग्रदथों का िनमाकण साम्प्रदाियक िवद्रानों ने िकया ह ै िजनके 
ऄनुसार ही सम्प्रदाय  के सभी स्थानों  तथा  ईनसे  सम्बद्ध  वषै्णव  सभी व्रतोपवास सम्पदन करते 
अये हैं ।  
िविभदन  स्थानों  से  आस हेतु  कपाल वेधानुसार ितिथपत्रक भी प्रकािशत िकये जाते हैं । िवशेषतया 
श्रीिनम्बाकाकचायकपीठ से प्रकािशत ितिथ पत्रक को ही सवाांशतया प्रमाण मानकर ऄिधकााँश स्थानों  
से ईसी के  ऄनुसार  ऄपने  ऄपने  ितिथ   पत्रक  प्रकािशत  होते  रहे  ह ै।  जगदु्गरु श्रीिनम्बाकाकचायक 
श्रीराधासवेश्वरशरण देवाचायक श्री श्रीजी महाराज प्रत्येक व्रतोपवास कपाल वेधानुसार ही िनणीत हो 
आसका  ऄत्यदत  कठोरता  से  पालन  करवाते  थे । िवद्रत  जनों  द्रारा प्रस्तुत ितिथपत्रक को स्वयं  
िनरीक्षण  करके प्रकाशन सम्बदधी अज्ञा प्रदान करते थे ।  
परदतु  श्री श्रीजी  महाराज के भगवद्धाम प्रवेश  के पश्चात अचायकपीठ की प्रत्येक मयाकदा में िवचलन  
लिक्षत हुअ हैं ईदही में  से एक िवचलन सामने अया ह ैिक संप्रदाय के आस कपालवेध िसद्धादत का  
हनन करते हुए भगवद्जयंितयों की ितिथयों में  व्यितक्रम  िकया जा रहा ह ै।  िवगत वषों में श्रीराम  
नवमी,  श्रीनिृसंह चतुदकशी, अिद कइ ईत्सवों को  कपालवेध  मत के िवरुद्ध मनाया गया जो शास्त्र  
िवरुद्ध होने से िनष्फल रहा ।    
ऄतः आस दोष के  पररहाराथक  "श्रीिनम्बाकक  व्रतोत्सव िनणकय"  का प्रकाशन श्रीिनम्बाकक पररषद्  द्रारा  
िकया जा रहा ह ै।  आस ितिथ पत्रक में जयपुर के सयूोदय से ितिथयों के मान की साररणी घटी-पल 
एवं घण्टा - िमनट  सिहत  दी जा रही हैं  तथा तद्ितिथ मानानुसार व्रतोत्सव ऄंिकत िकये गये हैं ।  
श्रीऔदुम्बर संिहता,  स्वधमाकमतृ  िसदधु,  वषै्णवधमक सुररुम मञ्जरी ,  श्रीिनम्बाकक   व्रत िनणकय  अिद  
ग्रदथों में विणकत प्रत्येक मास के कृत्यों को संिक्षप्त रूप से िदया गया ह,ै यह िवशेषता प्रत्येक वषै्णव 
के िलए ऄत्यदत ईपादेय िसद्ध होगी । आस महनीय  कायक हेतु  श्रीिनम्बाकक पररषद्  साधुवाद की पात्र 
ह,ै श्रीसवेश्वर प्रभु संस्था को ईत्तरोत्तर ईदनित प्रदान करे । 

 
महदत श्रीवदृदावनदास शास्त्री   

श्रीऄलीमाधुरी कुटी, रमण रेती, श्रीवदृदावन  
महामदत्री ऄिखल भारतीय श्रीिनम्बाकक  महासभा  
प्रदयासी ऄिखल भारतीय श्रीिनम्बाकाकचायक पीठ 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

सवकज्ञो जगत: र्ताक भक्ताभीष्टप्रदो नवभु:  । 
यः रे्शवं नामामस्त ंशरण्यं भक्तवत्सलम् ।। 
ऄगाधबोधमाचार्ययक ननम्बानदत्यं जगदु्गरुम् । 

ब्रह्मनवद्योपदषे्टारं सतत ंप्रणमाम्यहम् ।।    

*** 

 
"वदेप्रनणनहतो धमो ह्यधमकस्तनद्रपयकयः ।"  [भा० 6/1/40] 

 
वेद   प्रितपािदत  िनयमों के पालन करने का  नाम धमक और ईसके  िवपरीताचरण का नाम ही ऄधमक 
ह ै।  धमाकचरण के िनणकय हेतु "तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते कायाककायक व्यविस्थतौ" आस  भगवद्राक्यानुसार 
एक मात्र शब्द (शास्त्र) ही प्रमाण ह ै। 
व्रत ईपवास भी धमाकचरण का ही एक प्रधान ऄंग ह ै। आसके पालन करने से प्रायः धमक के ऄदय समस्त  
लक्षणों का  पालन हो जाता ह ै।  िविशष्ट पवक िदवस पर िविशष्ट िनयमों के पालन का नाम व्रतोपवास 
ह ै। पापों से ईपावतृ्त (पथृक्)  होकर ऄथाकत् समस्त भोगों से  रिहत  होकर, गुणों के साथ  वास  करने 
का   नाम  ईपवास  ह ै।  आसी  भावनानुसार   भगवान्  की  सेवा   अराधना,  एकादशी,  महाद्रादशी, 
श्रीरामनवमी – जदमाष्टमी अिद महोत्सवों का िवधान  श्रीअद्याचायक  श्रीिनम्बाकाकचायक  प्रभु  ने  ऄपने  
सदाचारप्रकाश नामक ग्रदथ में िकया ह ैऔर ईसी का अश्रय लेकर  श्रीऔदुम्बर  संिहता,  स्वधमाकमतृ 
िसदधु,  वषै्णवधमक  सुररुम  मञ्जरी ,   श्रीिनम्बाकक  व्रत िनणकय  अिद  ग्रदथों का िनमाकण साम्प्रदाियक 
िवद्रानों ने िकया ह ै।  
 
जसेै   देवताओ ं  में  िवष्णु  प्रधान  हैं,  वसेै  ही  व्रतों  में  भी  एकादशी  व्रत  प्रधान ह ै।  एकादशी  और 
भगवत्  महोत्सव  एक  व्रत में  िगने जाते  हैं ।  जब  तक  एकादशी  और  भगवत् महोत्सव  हों  तब  
तक  ईपवास  रखना  चािहये ।  दशमी   को  ऄसुरों  तथा  एकादशी  में  देवताओ ं की  ईत्पित्त हुइ  ह,ै 
दशमी में भी ऄधकरात्र का समय ऄसुरों की ईत्पित्त का  कारण ह ै।  ऄतः एकादशी में  दशमी  का  वेध  
िनिषद्ध  माना  जाता  ह ै।  स्पशक,  संग,  शल्य  और  वेध  आन  चतुिवकध  वेधों  में  प्रथम  स्पशक  वेध  को  ही  

ऄनदत  श्रीिवभिूषत जगदु्गरु  भगवान्   श्रीिनम्बाकाकचायक  जी  ने  स्वीकार  िकया  ह ै।  अपने  प्रत्येक 
एकादशी एवं  भगवद्भागवज्जयिदतयों  में  ितिथ  का  ईदय  काल  ऄधकरात्र  ऄथाकत्  45  घटी  पर  ही  
माना  ह ै। ऄधकभाग  का नाम ह ै कपाल ।  राित्र  के ऄद्धकभाग के वेध को  स्वीकार  करने से  आस स्पशक 
वेध का ही नाम  कपाल वेध ह ै।   

ईदय व्यािपनी ग्राह्या कुले ितिथरुपोषणे । 
िनम्बाको भगवादयेषा वािञ्छताथक प्रदायकः ।। 

िजस कुल  में भगवान्  श्रीिनम्बाकक  वािञ्छत फल दाता (ईपास्य) हों ईस सम्प्रदाय में व्रत ईपवास अिद  
धमक कायों  में ईदय  व्यािपनी  ितिथ का ग्रहण करना चािहये । ईदय व्यािपनी का तात्पयक ह ै--ितिथ का 
ईदय, वह ऄधकराित्र के ऄनदतर होता ह ै।  अपके  मत में  दशमी  यिद पल  मात्र भी 45 घटी से  ऄिधक  
हो  तो ऄगली  ितिथ एकादशी  का स्पशक  ऄथाकत्  वेध  कर  लेती हैं  तो ईस एकादशी  का त्याग करके 
वह ईपवास द्रादशी में करना चािहये ।  

 
ऄधकरात्रमित क्रम्य दशमी दृश्यते यिद । 

तदाहे्मकादशीं त्यक्त्वा द्रादशीं समुपोषयेत्   ।।  
[कूमकपुराण ] 

जो  ऄद्धकरात्र  का ऄितक्रमण (ईल्लंघन) कर  ऄथाकत्  45 घटी  के ईपरादत दशमी दीख पड़े तो िनश्चय 
ही ईस एकादशी को छोड़ कर द्रादशी में व्रत करे ।  
 



 

 
 

 
 
प्रायः ितिथयााँ दो प्रकार की होती हैं - शुद्धा और िवद्धा, शुद्ध ितिथ वह कहलाती ह ैिजसमें पवूक ितिथ का 
सम्पकक  न हो, िजसमें पवूाकपर ितिथयों का सम्पकक  हो वह िवद्धा कहलाती है । िवद्धा ितिथ भी दो प्रकार 
की होती हैं, एक पवूक िवद्धा, दूसरी पर िवद्धा, वषै्णव धमक शास्त्रकारों ने पवूक िवद्धा ितिथ को त्यागने का 
अदेश िदया ह,ै और ईसे वषै्णवों का लक्षण (स्वरूप) माना ह-ै- 
 

"पवूकिवद्धितिथस्त्यागो वषै्णवस्य िह लक्षणम्" 
आस  नारद  पंचरात्र  के  प्रमाणानुसार  पवूक  िवद्धा  ितिथ  का पररत्याग ही वषै्णव का लक्षण ह ै। ऄत: 
व्रतोपवासािद में पवूकिवद्धा  ितिथ  छोड़  पर िवद्धा  ितिथ ही  ग्राह्य  ह ै। 'स्वधमाकमतृ िसदधु, वषै्णव धमक  
सुररम मञ्जरी , औदुम्बर संिहता'  अिद  ग्रदथों  में  आसे  िवशद  रूप में विणकत िकया गया हैं ।  
 
प्रायः कइ  एक  स्थानों  से  ऄनेक  पंचांग  िनकलते  ह ै ऄपने – ऄपने  स्थान  की गणना के ऄनुसार 
ईनके ितिथयों के घटीमान में िभदनता रहती ह ै। मान लीिजये एक पंचांग में दशमी ितिथ का घटीमान  
44  घटी  ह ैतो  दूसरे पंचांग के ऄनुसार दशमी 44  घटी ह,ै पहले  के ऄनुसार से तो  एकादशी  दशमी 
िवद्धा  नहीं  ह,ै  ऄतः  एकादशी  में  व्रत  ईपवास  होना  चािहये  परदतु  दूसरे पंचांगानुसार िजसमें िक 
दशमी  46  घटी  हैं  ईसके ऄनुसार  से  एकादशी  दशमी  िवद्धा  ह,ै  ऄत: एकादशी में  व्रत  न  होकर 
द्रादशी  में  ही  होना  चािहये ।  ऐसी  िस्थत  में  भावुक  सज्जनों  को  यह  सददेह हो जाता ह ैिक व्रत 
ईपवास  एकादशी  में  करना  चािहये  या  द्रादशी  में ।  आस  संदेह  की  िनविृत्त  आस  प्रकार  कर लेना 
चािहये िक के्षत्र-प्रादत में  जो  पंचांग  प्रचिलत  हो ऄथाकत्  वहााँ  िजस  पंचांग  को  ऄिधक लोग  मानते 
हों ईसी बहुमादय पंचांगानुसार िवद्धा ऄथवा शुद्धा एकादशी का िनणकय करना चािहये -  
 

बहुवाक्यिवरोधेन संदेहो जायते यदा । 
ईपोष्या द्रादशी तत्र त्रयोदश्यांतु पारणम् ॥ 

आस नारदजी के वचनानुसार  बहुवाक्य  िवरोध  होने  पर द्रादशी में ईपवास करके त्रयोदशी में पारणा 
करना चािहये ।  

 
अठ-महाद्रादशी 

 
ईदमीिलनी वञ्जुिलनी ित्रस्पशाक पक्षविद्धकनी । 
जया च िवजया चवै जयदती पापनािशनी ॥ 

              द्रादश्योऽष्टौ महापुण्याः सवकपापहरा िद्रज ।। [ब्रह्मवतक] 
 
ईदमीिलनी,  वञ्जुिलनी,  ित्रस्पशाक,  पक्षविधकनी,  जया,  िवजया,  जयदती  और पापनािशनी ये अठ 
महाद्रादिशया ं पुण्यप्रद हैं और सम्पणूक पापों को हरण करने वाली हैं ।  आनका  योग जानने का क्रम 
िनम्नप्रकार से  हैं -  
 
1. जसेै एकादशी पणूक हो दूसरे िदन भी  कुछ  एकादशी  हो,  तो  वह महाद्रादशी 'ईदमीिलनी' 

कहलाती ह ै। 
 
2. एकादशी तथा द्रादशी सम्पणूक हो और िफर त्रयोदशी को भी कुछ ऄविशष्ट हो, तो वह   

महाद्रादशी  'वञ्जुिलनी' कही जाती ह ै। 
 
 



 

 
 

 
 
 

3. प्रातःकाल एकादशी हो िफर द्रादशी का क्षय होकर राित्र शेष में त्रयोदशी हो, तो वह    
महाद्रादशी 'ित्रस्पशाक’ कहलाती ह ै। 

 
4. ऄमावस्या या पिूणकमा ितिथ यिद दो हो जाय तो वह महाद्रादशी 'पक्षविद्धकनी' नाम से कही   

जाती ह ै।  
 
5.  िकसी  भी मास के शुक्ल पक्ष की द्रादशी यिद पुनवकसु नक्षत्र से युि हो तो वह 'जया'  नाम    
     महाद्रादशी  होती ह ै। 
 
6.  िकसी भी मास के कृष्ण पक्ष या शुक्ल पक्ष की द्रादशी  यिद श्रवण नक्षत्र से युि हो तो वह   
     'िवजया'  नाम की महाद्रादशी कही जाती है ।  
 
7.  िकसी भी मास के शुक्ल पक्ष की द्रादशी रोिहणी नक्षत्र से युि हो, तो वह 'जयदती' नाम की   
     महाद्रादशी कहलाती ह ै।  
 
8.  िकसी  भी  मास  के  शुक्ल  पक्ष  की  द्रादशी  पुष्य  नक्षत्र  से युि हो तो वह 'पापनािशनी'    
    महाद्रादशी कहलाती ह ै। 
 
ईपयुकि प्रथम  चार महाद्रादशी  तो ितिथयों के योग से बनती ह ैऔर शेष चार महाद्रादशी नक्षत्रों के 
योग से अती हैं,  ऄतः  आन अठों महाद्रादिशयों में से िकसी का भी योग अ जावे तो शुद्धा वेध रिहत 
एकादशी को भी छोड़कर महाद्रादशी में व्रत करना चािहये । यथा- 
 

"शुद्धाप्येकादशी त्याज्या द्रादश्या समुपोषणम्‘  
 

ऐसा  ब्रह्मववैतक और पद्मपुराणािद का वचन ह ै। तथा वषै्णवधमकसुररुममदजरी में अचार ितलक ग्रदथ 
से  ब्रह्मववैतकपुराण का वचन — 
 

पवाकच्युतजयावदृ्धौ इश दुगाकदतकक्षये । 
शुद्धाष्येकादशी त्याज्या द्रादश्यां समुपोषणम् ॥ 

 
का ईद्धरण  देते  हुए  कहा  गया  ह ै की पवक  नाम पिूणकमा,  एवं ऄमावस्या, ऄच्च्युत नाम द्रादशी, जया  
नाम त्रयोदशी  आनमें  से िकसी एक की विृद्ध हो और इश नाम ऄष्टमी, दुगाक नाम नवमी, ऄदतक नाम 
दशमी आनमें से िकसी एक का क्षय हो तो शुद्धा एकादशी को छोड़कर द्रादशी में व्रत करें  । 
 
पारणा  िनणकय – जब  एकादशी पवूकितिथ  से िवद्धा हो ऄथवा एकादशी बढ़ी हो; तब द्रादशी में व्रत और 
त्रयोदशी में  पारणा करें  ।  जब  एकादशी  िवद्धा  हो  और  दूसरे िदन बढ़ी  नहीं हो तब शुद्ध द्रादशी में 
व्रत और  त्रयोदशी  में  पारणा  करना चािहये । जब  त्रयोदशी में द्रादशी दो  घडी हो तब द्रादशी में ही 
पारणा करें   द्रादशी  का ईल्लघंन  ना करें  ।  स्कदद  पुराण का वचन ह ै –  जब पारणा  के िदन बहुत 
थोड़ी भी द्रादशी हो तब  ऄरुणोदय  के ईष: काल में प्रातः मध्याहन काल के दोनों कमक कर लें । यिद 
द्रादशी घडी भर भी ना हों तो त्रयोदशी में पारणा करना चािहये । 
 



 

 
 

 
 
श्रीभगवद्जयदती पाटोत्सवािद  में भी व्रत ईपवास  रखना वषै्णवों का मुख्य कतकव्य ह ै।  श्रीिनम्बाकक  
मतानुयायी  वषै्णवों  को  आन जयिदतयों  में भी  यही  कपाल  वेध पालन करना चािहये जसेै  भारपद   
 
कृष्ण पक्ष की  सप्तमी यिद 45 घटी से उपर हो, तो श्रीकृष्णजदमाष्टमी महोत्सव दूसरे  िदन  ऄष्टमी 
को न मानकर यह महोत्सव नवमी को मानना चािहये और ईसी िदन व्रत ईपवास  रखना  चािहये ।  
कारण  िक  वह  ऄष्टमी  कपाल  वेध   मतानुसार  सप्तमी   िवद्धा  ह ै ऄतः  ईसे  छोड़कर  नवमी  को  
यह  ईत्सव करना चािहये ।  भले  ही  ऄष्टमी  के  िदन  बुधवार एवं रोिहणी नक्षत्र अिद- योग भी क्यों 
न  पड़े  हों  पर  सप्तमी  िवद्धा  होने  से ईसे  छोड़ कर  नवमी  ही  मादय ह ै।  आसी  प्रकार  ऄदय तीनों 
जयिदतयााँ भी कपाल वेध  मतानुसार  यिद  पवूक  ितिथयों  से  िवद्धा  हों  तो  श्रीराम नवमी  चतै्र  शुक्ल  
दशमी को, श्रीनिृसंह जयदती  वशैाख शु० पिूणकमा को,  श्रीवामन जयदती, भारपद शु० त्रयोदशी को 
मानना चािहये ।  आसमें िकसी प्रकार का संदेह नहीं होना चािहये ।  
 
आसके  ऄितररि श्रीराधा जयदती,  श्रीजानकी जयदती  और  श्रीअचायक जयिदतयों  में भी यही कपाल 
वेध मुख्य ह ै।  यही  पवूाकचायक  किथत  िविभदन  ग्रदथोि  बारह  मास  के  कृत्यों  का  वणकन  कपाल  
वेधानुसार  समस्त  िनम्बाकीय वषै्णवों  की सुिवधा हेतु यहााँ िकया जा रहा ह ै।  

 
प्रथम प्रयास होने  तथा वतकमान  में ईपिस्थत हुइ  विैश्वक महामारी  संकट के  कारण साधारण साज  
सज्जा से ही  आसे  प्रकािशत  िकया जा  रहा  हैं  तथा  ईि  पररिस्थित में ऄत्यदत ध्यान रखते हुए भी 
कोइ  तु्रटी यिद रह गइ ह ैतो सिूचत करने की कृपा ऄवश्य करें  ।  
 

 

श्रीिनम्बाकक पररषद्  
मिददर श्रीसरसिबहारी जी 
गढ़ के सामने, कलवाड़ा,  

जयपुर राजस्थान - 302037 
www.nimbarkparishad.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

श्रीननम्बार्ाकब्द 5115  5116   नव० सं० 2077 प्रमादी नाम संवत्सर,  इस्वी 2020 – 2021  
र्ा  

र्पालवेध मतानुसार 

"श्रीिनम्बाकक  व्रतोत्सव िनणकय" 

चतै्र शकु्ल संवत 2077 
25 माचक स े8 ऄप्रलै 2020 तर्  

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  

नदनााँर् माह व्रतोत्सव 
घ०  प०  घ०  नम०  

चतै्र शुक्ल 
पक्ष 

1 बुध  27 05 17 27 25 माचक  

नवक्रम नववषक प्रारम्भ, श्रीनवरात्र घट स्थापनानद प्रातः 
10:31 तर्,  नमश्री र्ालीनमचकयतु नव ननम्बदलापकण, 
पञ्चाङ्ग  श्रवण एवं श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीरे्शवभट्टाचायक  
जी र्ा पाटोत्सव  

2 गरुु  33 08 19 53 26 माचक   नसंजारा                              

3 शुक्र  39 17 22 12 27 माचक  गणगौर व्रतोत्सव,  श्रीमत्स्यावतार जयनती  

4 शनन  44 37 24 18 28 माचक    

5 रनव  49 38 26 01 29 माचक    

6 सोम  52 22 27 14 30 माचक    

7 मंगल  53 05 27 49 31 माचक  
श्रीयमुना जयनती,  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीपुरुषोत्तमाचायक जी 
र्ा पाटोत्सव ( 6 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ) 

8 बुध  53 35 27 40 1 ऄप्र०ै    

9 गरुु  50 55 26 43 2 ऄप्र०ै    

10 शुक्र  46 35 24 58 3 ऄप्र०ै  
श्रीरामनवमी महोत्सव  ( नवमी पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ), 
नवरात्र ईत्थापन  

11 शनन  40 30 22 30 4 ऄप्र०ै    

12 रनव  33 10 19 25 5 ऄप्र०ै  
श्रीर्ामदा एर्ादशी व्रत (11पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ),  
दमनोत्सव  

13 सोम  23 42 15 52 6 ऄप्र०ै    

14 मंगल  15 08 12 01 7 ऄप्र०ै    

15 बुध  
05 17 08 04 

8 ऄप्र०ै  
पूनणकमा पुण्य, श्रीहनुमान् जयनती, वशैाि स्नान 
प्रारम्भ      55 00 28 13 

   



 

 
 

वशैाि  संवत 2077  
9 ऄप्रलै  स े7 मइ  2020 तर् 

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव 

घ०  प०  घ०  नम०  

वशैाि 
रृ्ष्ण पक्ष 

2 गरुु  56 08 24 39 9 ऄप्र०ै    

3 शुक्र  38 00 21 31 10 ऄप्र०ै    

4 शनन  23 28 19 01 11 ऄप्र०ै  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीपद्मनाभभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव 
(3 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज )    

5 रनव  28 05 17 15 12 ऄप्र०ै  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीरामचनरभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव  

6 सोम  25 25 16 18 13 ऄप्र०ै    

7 मंगल  25 10 16 11 14 ऄप्र०ै  
बाबा श्रीमाधुरीशरणजी र्ा जनमोत्सव, श्रीऄनलमाधुरी 
रु्टी, श्रीवनृदावन     

8 बुध  26 13 16 51 15 ऄप्र०ै    

9 गरुु  30 15 18 11 16 ऄप्र०ै    

10 शुक्र  35 00 20 04 17 ऄप्र०ै    

11 शनन  40 35 22 17 18 ऄप्र०ै  श्रीवरूनथनी एर्ादशी,  श्रीअद्यवल्लभाचायक  जयनती  

12 रनव  46 03 24 43 19 ऄप्र०ै  
पक्षवनधकनी महाद्रादशी (“ऄमा वा पूणाक वा षनष्टघनटर्ा 
भूत्वा नर्यनमात्र वद्धते सा पक्षवनधकनीत्यथक:”   
वचनानुसार ऄमावस्या वनृद्ध होन ेस े) 

13 सोम  53 17 27 12 20 ऄप्र०ै    

14 मंगल  58 43 29 37 21 ऄप्र०ै  
 ब्रजनवदहे चत:ु संप्रदाय श्रीमहंत श्रीधनञ्जयदास जी 
र्ानिया बाबा नतरोभाव नतनथ 

30 बुध  60 00 29 59 22 ऄप्र०ै    

30 गरुु  04 50 07 55 23 ऄप्र०ै  वशैािी  ऄमावस्या 

 वशैाि 
शुक्ल पक्ष 

1 शुक्र  11 08 10 01 24 ऄप्र०ै  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीराधासवशे्वरशरणदवेाचायक जी र्ी 
92 वीं  जयनती    

2 शनन  14 47 11 52 25 ऄप्र०ै    

3 रनव  19 15 13 23 26 ऄप्र०ै  
ऄक्षय ततृीया, भगवान् रे् चनदन र्ा शङ्ृगार,  सत्तू, 
ऋतफुल एवं शीतल पदाथक समपकण,  भगवान्  श्रीपरशुराम 
जयनती, बाबा श्रीरामचनर दास जी महाराज अनवभाकव नतनथ  

4 सोम  21 45 14 30 27 ऄप्र०ै    

5 मंगल  23 45 15 08 28 ऄप्र०ै  श्रीमरामानुजाचायक जयनती,  श्रीमदशंर्राचायक जयनती       

6 बुध  23 55 15 12 29 ऄप्र०ै    

7 गरुु  22 15 14 39 30 ऄप्र०ै    

8 शुक्र  19 38 13 27 1 मइ  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीनवलासाचायकजी र्ा पाटोत्सव  

9 शनन  14 22 11 36 2 मइ  श्रीजानर्ी जयनती महोत्सव  

10 रनव  08 55 09 09 3 मइ    

11 सोम  
01 20 06 13 

4 मइ  
श्रीमोनहनी एर्ादशी, नत्रस्पशाक महाद्रादशी व्रत (एर्ादशी 

द्रादशी च रानत्रशषे ेत्रयोदशी । नत्रस्पशाक नाम सा ज्ञयेा 

महापातर्नानशनी ।।) श्रीनहतहररवंश महाप्रभु जयनती  52 63 26 54 

13 मंगल  44 23 23 21 5 मइ  
द्राराचायक  श्रीमुरु्नददवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव   
( 12  क्षय होन ेस ेअज ) 

14 बुध  35 43 19 45 6 मइ  श्रीननृसंह जयनती  

15 गरुु  26 30 16 15 7 मइ  
श्रीरू्माकवतार जयनती, श्रीबुद्धावतार पूनणकमा, पूनणकमा पुण्य, 
वशैाि स्नान पूनतक 



 

 
 

ज्यषे्ठ संवत 2077  
8 मइ  स े5 जून  2020 तर् 

पक्ष  
नत
नथ 

वार 
नतनथ समानि र्ाल  नद

नााँ
र् 

माह व्रतोत्सव 
घ०  प०  घ०  नम०  

ज्यषे्ठ 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 शुक्र  18 47 13 02 8 मइ  
जलसवेा प्रारम्भ, अज स ेआस माह र्ी पूनणकमा पयकनत पूरे  
ज्यषे्ठ मास में शीतल सुगननधत जल मंनदर रे् मध्य संपानदत 
ईपचारों स ेश्रीभगवान्   र्ी सवेा र्रे  

2 शनन  11 33 10 15 9 मइ  श्रीनरहररदवे जी र्ा प्रार्ट्योत्सव टनटया स्थान  

3 रनव  06 05 08 04 10 मइ    

4 सोम  02 23 06 35 11 मइ    

5 मंगल  00 23 05 53 12 मइ    

6 बुध  00 40 05 59 13 मइ  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीवामनभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव  

7 गरुु  03 10 06 51 14 मइ    

8 शुक्र  07 00 08 22 15 मइ    

9 शनन  12 05 10 23 16 मइ    

10 रनव  17 52 12 42 17 मइ    

11 सोम  24 20 15 08 18 मइ  श्रीऄपरा एर्ादशी व्रत  

12 मंगल  30 18 17 31 19 मइ  
महनत श्रीगोनवनदास जी महाराज र्ा स्मनृत महोत्सव  
श्रीराधारृ्ष्ण धाम, श्रीननृसंह रु्टी ऄजयराजपुरा जयपुर  

13 बुध  35 07 19 42 20 मइ    
14 गरुु  40 32 21 36 21 मइ    

30 शुक्र  44 25 23 08 22 मइ  ऄमावस्या 

 ज्यषे्ठ 
शुक्ल 
पक्ष 

1 शनन  47 35 24 17 23 मइ    

2 रनव  49 05 25 00 24 मइ    

3 सोम  49 50 25 18 25 मइ  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीराधासवशे्वरशरणदवेाचायकजी महाराज 
र्ा 78 वां पाटोत्सव  ( 2 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ) 

4 मंगल  49 28 25 09 26 मइ    

5 बुध  47 35 24 32 27 मइ  
श्रीननम्बार्ाकचायक जगनद्रजयी श्रीरे्शवर्ाश्मीररभट्टाचायकजी 
र्ा पाटोत्सव ( 4  पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ) 

6 गरुु  45 13 23 27 28 मइ  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीननम्बार्क शरणदवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव 
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीव्रजराजशरणदवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव  
( 5 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज )  

7 शुक्र  40 43 21 55 29 मइ  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीस्वरूपाचायकजी र्ा पाटोत्सव    

8 शनन  35 50 19 57 30 मइ    

9 रनव  30 00 17 37 31 मइ  
श्रीवनृदावन श्रीजी र्ी बडी रु्ञ्ज मननदरस्थ भगवान्   
श्रीअननदमनोहरवनृदावनचनरजी एवं  
श्रीरूपमनोहरवनृदावनचनरजी  र्ा पाटोत्सव  

10 सोम  23 00 14 57 1 जून 

िारु्र जी श्रीसरसनबहारीजी, श्रीलनलतनर्शोरजी, 
श्रीराधामुरु्नदनबहारीजी र्ा पाटोत्सव, श्रीननम्बार्ाकचायक 
पीिस्थ श्रीराधामाधव भगवान्  र्ा 254 वां पाटोत्सव ,  
गङ्गा दशमी, ब्रजनवदहे चत:ु संप्रदाय श्रीमहंत श्रीसंतदास 
जी र्ानिया बाबा अनवभाकव नतनथ 

11 मंगल  17 07 12 04 2 जून श्रीननजकला एर्ादशी व्रत  

12 बुध  09 20 09 05 3 जून   

13 गरुु  
01 72 06 06 

4 जून   
54 45 27 15 

15 शुक्र  48 02 24 42 5 जून पूनणकमा, ज्यषे्ठानभषरे्, जलसवेा पूनतक  



 

 
 

अषाढ संवत 2077  
6  जून  स े5 जुलाइ  2020 तर् 

पक्ष  
नत
नथ 

वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव  

घ०  प०  घ०  नम०  

अषाढ 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 शनन  42 40 22 33 6 जून   

2 रनव  38 35 20 55 7 जून   

3 सोम  35 47 19 56 8 जून   

4 मंगल  35 08 19 39 9 जून   

5 बुध  37 10 20 04 10 जून   

6 गरुु  39 37 21 11 11 जून   

7 शुक्र  43 30 22 52 12 जून   

8 शनन  48 08 24 59 13 जून श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीपद्मार्रभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव   

9 रनव  54 58 27 19 14 जून   

10 सोम  60 00 29 36 15 जून 
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीरृ्ष्णभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव   
( 9 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज )  

10 मंगल  00 10 05 40 16 जून   

11 बुध  05 35 07 50 17 जून श्रीयोनगनी एर्ादशी 

12 गरुु  10 08 09 39 18 जून   

13 शुक्र  14 13 11 01 19 जून   

14 शनन  15 40 11 52 20 जून 
 श्राद्धर्ायाक ऄमावस्या, िण्डग्रास सूयक ग्रहण र्ा सूतर् 
अज रानत्र 10 - 15 बज ेस ेप्रारम्भ होगा  

30 रनव  17 23 12 11 21 जून 
ऄमावस्या, िण्डग्रास सूयक ग्रहण ग्रहण स्पशक  प्रातः 10-
15, मध्य 11-56, मोक्ष 13-44, पवकर्ाल 3 घंट े29 नमननट  

अषाढ 
शुक्ल 
पक्ष 

1 सोम  15 53 11 59 22 जून   

2 मंगल  15 53 11 19 23 जून श्रीरथयात्रा महोत्सव 

3 बुध  12 27 10 14 24 जून   

4 गरुु  08 10 08 47 25 जून   

5 शुक्र  
04 08 07 03 

26 जून 
  

59 10 29 04   

7 शनन  53 23 26 53 27 जून   

8 रनव  47 27 24 35 28 जून   

9 सोम  42 20 22 13 29 जून   

10 मंगल  35 20 19 49 30 जून श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीमाधवाचायकजी र्ा पाटोत्सव  

11 बुध  30 10 17 29 1 जुला०  श्रीदवेशयनी एर्ादशी व्रत  

12 गरुु  24 38 15 17 2 जुला०    

13 शुक्र  19 32 13 16 3 जुला०    

14 शनन  15 17 11 34 4 जुला०    

15 रनव  12 17 10 14 5 जुला०  
श्रीगरुुपूनणकमा,  श्रीहंस भगवान् स ेलरे्र समस्त अचायों 
एवं ननज गरुुदवे  र्ा पूजन 



 

 
 

 

श्रावण संवत 2077  
6  जुलाइ स े3 ऄगस्त  2020 तर् 

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  

नदनााँर् माह व्रतोत्सव 
घ०  प०  घ०  नम०  

श्रावण 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 सोम  09 47 09 22 6 जुला०    

2 मंगल  08 55 09 02 7 जुला०    

3 बुध  09 35 09 19 8 जुला०    

4 गरुु  11 25 10 11 9 जुला०    

5 शुक्र  14 42 11 38 10 जुला०    

6 शनन  19 28 13 33 11 जुला०    

7 रनव  25 05 15 48 12 जुला०    

8 सोम  31 18 18 09 13 जुला०    

9 मंगल  36 55 20 24 14 जुला०    

10 बुध  41 43 22 19 15 जुला०    

11 गरुु  44 43 23 45 16 जुला०  श्रीर्ामदा एर्ादशी व्रत  

12 शुक्र  47 13 24 33 17 जुला०    

13 शनन  47 33 24 41 18 जुला०    

14 रनव  46 12 24 10 19 जुला०    

30 सोम  43 42 23 02 20 जुला०  श्रीहररयाली ऄमावस्या  

श्रावण 
शुक्ल 
पक्ष 

1 मंगल  39 37 21 24 21 जुला०    

2 बुध  34 32 19 22 22 जुला०    

3 गरुु  28 48 17 03 23 जुला०  
झूलनोत्सव प्रारम्भ, हररयाली तीज,  श्रीननम्बार्ाकचायक 
श्रीबलभराचायकजी र्ा पाटोत्सव, श्रीनवहाररनदवे जी र्ा 
प्रार्ट्योत्सव टनटया स्थान  

4 शुक्र  22 07 14 34 24 जुला०    

5 शनन  16 27 12 02 25 जुला०  श्रीर्नल्र् जयनती  

6 रनव  09 10 09 32 26 जुला०    

7 सोम  
03 50 07 09 

27 जुला०  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीगोपीनाथभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव  
57 20 28 57 

9 मंगल  52 25 26 59 28 जुला०    

10 बुध  49 05 25 16 29 जुला०    

11 गरुु  44 50 23 50 30 जुला०    

12 शुक्र  42 20 22 42 31 जुला०  
श्रीपनवत्रा एर्ादशी व्रत  
( पवूकनवद्धा होन े तथा इशदुगाकनतर्क्षय ेवचनानुसार 8 क्षय होन े     
  स ेद्रादशी में र्रणीय ) 

13 शनन  39 57 21 54 1 ऄग०    

14 रनव  39 33 21 29 2 ऄग०    

15 सोम  39 27 21 28 3 ऄग०  
रक्षाबनधन नदन में  01:52 स ेरानत्र 09:19 तर्, पूनणकमा 
पुण्य, शुक्ल-रृ्ष्ण-यजुवदेी श्रावणी र्मक   



 

 
 

भारपद संवत 2077  
4  ऄगस्त  स े2 नसतम्बर  2020 तर् 

पक्ष  
नत
नथ 

वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव 

घ०  प०  घ०  नम०  

 भारपद 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 मंगल  39 55 21 55 4 ऄग०    

2 बुध  42 30 22 50 5 ऄग०    

3 गरुु  46 03 24 15 6 ऄग०    

4 शुक्र  51 20 26 06 7 ऄग०    

5 शनन  56 17 28 18 8 ऄग०    

6 रनव  60 00 29 59 9 ऄग०  
श्रीननम्बार्ाकचायकपीिाधीश्वर श्रीपरशुरामदवेाचायकजी र्ा 
पाटोत्सव  ( 5 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज )  

6 सोम  01 08 06 43 10 ऄग०    

7 मंगल  08 05 09 07 11 ऄग०    

8 बुध  13 25 11 16 12 ऄग०  लीला पुरुषोत्तम भगवान् श्रीरृ्ष्ण जयनती महामहोत्सव 

9 गरुु  16 40 12 58 13 ऄग०  श्रीननद महोत्सव, पलना दशकन  

10 शुक्र  20 00 14 02 14 ऄग०    

11 शनन  20 42 14 20 15 ऄग०  श्रीऄजा एर्ादशी व्रत,   राष्रीय स्वतनत्रता नदवस 74 वां   

12 रनव  19 07 13 50 16 ऄग०    

13 सोम  16 20 12 35 17 ऄग०  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीवनृदावनदवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव 

14 मंगल  11 28 10 39 18 ऄग०   श्राद्धर्ायाक ऄमावस्या 

30 बुध  
05 18 08 11 

19 ऄग०  रु्शग्रहणी  ऄमावस्या  
58 28 29 19 

भारपद 
शुक्ल 
पक्ष 

2 गरुु  50 23 26 13 20 ऄग०    

3 शुक्र  42 45 23 03 21 ऄग०    

4 शनन  34 18 19 57 22 ऄग०  
श्रीगणशे चतथुी,  
श्रीवराह जयनती ( 3 पूवकनवद्धा होन ेस ेअज ) 

5 रनव  27 45 17 04 23 ऄग०  श्रीऋनष पञ्चमी, सामवदेी ईपार्मक  

6 सोम  21 03 14 31 24 ऄग०  श्रीबलदवे जयनती 

7 मंगल  15 37 12 22 25 ऄग०    

8 बुध  11 18 10 39 26 ऄग०  
श्रीराधा जयनती महामहोत्सव,  
स्वामी श्रीहररदासजी महाराज र्ा प्रार्ट्योत्सव टनटया स्थान  

9 गरुु  08 33 09 25 27 ऄग०  श्रीमद्भागवत जयनती महोत्सव  

10 शुक्र  06 15 08 38 28 ऄग०    

11 शनन  05 20 08 17 29 ऄग०  
श्रीपद्मा (जलझूलनी एर्ादशी व्रत)  
श्रीननम्बार्ाकचायक  श्रीगोपालाचायकजी र्ा पाटोत्सव  

12 रनव  05 28 08 21 30 ऄग०  
श्रीवामन जयनती एवं श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीपद्माचायकजी र्ा 
पाटोत्सव  

13 सोम  06 38 08 49 31 ऄग०    

14 मंगल  08 23 09 39 1 नसत०  श्रीऄननत चतदुकशी,  श्राद्ध पक्ष प्रारम्भ,  पूनणकमा र्ा श्राद्ध  

15 बुध  11 00 10 51 2 नसत०  पूनणकमा,  प्रनतपदा र्ा श्राद्ध  

 



 

 
 

प्रथम अनश्वन संवत 2077  
3 नसतम्बर स े1 ऄक्टूबर  2020 तर् 

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव 

घ०  प०  घ०  नम०  

शुद्ध  
अनश्वन 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 गरुु  15 40 12 27 3 नसत०  नद्रतीया र्ा श्राद्ध  

2 शुक्र  20 28 14 23 4 नसत०    

3 शनन  26 08 16 39 5 नसत०  ततृीया र्ा श्राद्ध  

4 रनव  32 38 19 07 6 नसत०  
चतथुी र्ा श्राद्ध,  महनत श्रीद्रारर्ादास जी महाराज र्ा 
ऄनवभाकव नदवस 

5 सोम  38 12 21 38 7 नसत०  पंचमी र्ा श्राद्ध  

6 मंगल  44 35 24 03 8 नसत०  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीघनश्यामशरणदवेाचायकजी र्ा 
पाटोत्सव,  षष्ठी र्ा श्राद्ध  

7 बुध  50 20 26 06 9 नसत०  
श्रीचतरुनचनतामनण "नागाजी" महाराज र्ा पाटोत्सव, 
सिमी र्ा श्राद्ध  

8 गरुु  53 03 27 35 10 नसत०  ऄष्टमी र्ा श्राद्ध  

9 शुक्र  55 10 28 19 11 नसत०  नवमी र्ा श्राद्ध  

10 शनन  55 37 28 14 12 नसत०  दशमी र्ा श्राद्ध  

11 रनव  52 50 27 16 13 नसत०  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीभूररभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव  
 ( 10 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज )  

12 सोम  48 20 25 29 14 नसत०  श्रीआननदरा एर्ादशी व्रत   ( 11 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ) 

13 मंगल  42 07 23 00 15 नसत०  एर्ादशी,  द्रादशी,  त्रयोदशी र्ा श्राद्ध  

14 बुध  33 47 19 56 16 नसत०  चतदुकशी र्ा श्राद्ध  

30 गरुु  25 30 16 30 17 नसत०  ऄमावस्या, ऄमावस्या र्ा श्राद्ध, सवकनपत ृश्राद्ध  

ऄनधर् 
(परुषोत्तम) 
अनश्वन 
शुक्ल 
पक्ष 

1 शुक्र  16 20 12 50 18 नसत०  पुरषोत्तम (ऄनधर्) मास अरम्भ   

2 शनन  
07 27 09 10 

19 नसत०    
58 00 29 39 

4 रनव  50 20 26 27 20 नसत०    

5 सोम  43 05 23 42 21 नसत०    

6 मंगल  38 18 21 31 22 नसत०    

7 बुध  33 43 19 57 23 नसत०    

8 गरुु  32 03 19 01 24 नसत०    

9 शुक्र  30 58 18 43 25 नसत०    

10 शनन  32 37 19 00 26 नसत०    

11 रनव  33 10 19 46 27 नसत०  श्रीर्मला एर्ादशी व्रत  

12 सोम  36 30 20 59 28 नसत०    

13 मंगल  40 25 22 33 29 नसत०    

14 बुध  45 07 24 26 30 नसत०    

15 गरुु  50 28 26 35 1 ऄक्टू०  पूनणकमा 



 

 
 

नद्रतीय अनश्वन संवत 2077  
2 ऄक्टूबर स े31 ऄक्टूबर 2020 तर् 

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव 

घ०  प०  घ०  नम०  

ऄनधर् 
(पुरषोत्तम) 

अनश्वन 
रृ्ष्ण   

पक्ष 

1 शुक्र  55 37 28 56 2 ऄक्टू०    

2 शनन  60 00 30 25 3 ऄक्टू०    

2 रनव  02 13 07 27 4 ऄक्टू०    

3 सोम  09 00 10 02 5 ऄक्टू०    

4 मंगल  15 15 12 32 6 ऄक्टू०    

5 बुध  20 10 14 47 7 ऄक्टू०    

6 गरुु  25 20 16 36 8 ऄक्टू०    

7 शुक्र  28 03 17 49 9 ऄक्टू०    

8 शनन  29 27 18 16 10 ऄक्टू०    

9 रनव  28 10 17 53 11 ऄक्टू०    

10 सोम  25 23 16 39 12 ऄक्टू०    

11 मंगल  20 15 14 36 13 ऄक्टू०  श्रीर्मला एर्ादशी व्रत  

12 बुध  13 03 11 51 14 ऄक्टू०    

13 गरुु  
05 05 08 33 

15 ऄक्टू०    
55 27 28 52 

30 शुक्र  46 30 25 00 16 ऄक्टू०  ऄमावस्या  पुरषोत्तम (ऄनधर्) मास पूनतक  

शुद्ध  
अनश्वन 

शुक्ल पक्ष  

1 शनन  36 50 21 08 17 ऄक्टू०  शारदीय नवरात्रारम्भ  घट स्थापना 11:51 स े12:34 तर्  

2 रनव  27 35 17 27 18 ऄक्टू०  
यगुलशतर्र्ार  श्रीननम्बार्ाकचायक श्री श्रीभट्टदवेाचायकजी 
महाराज र्ा पाटोत्सव  

3 सोम  19 35 14 08 19 ऄक्टू०    

4 मंगल  12 13 11 19 20 ऄक्टू०    

5 बुध  06 40 09 07 21 ऄक्टू०  श्रीसरस्वती अवाहन (मूलषुे स्थापन ) 

6 गरुु  02 18 07 39 22 ऄक्टू०  श्रीसरस्वती पूजन  ( पूवाकषाढासु  पूजनम) 

7 शुक्र  00 13 06 57 23 ऄक्टू०  श्रीसरस्वती ऄचकनं  ( ईत्तारासु ऄचकन ) 

8 शनन  00 18 06 59 24 ऄक्टू०  सरस्वती नवसजकन ( श्रवणने नवसजकयते) 

9 रनव  02 22 07 42 25 ऄक्टू०  
श्रीनवजयादशमी नननमत्त श्रीसुदशकनानद सवाकयधु पूजा, 
शमी पूजन, 

10 सोम  06 17 09 00 26 ऄक्टू०  
श्रीनवजयादशमी नननमत्त रथयात्रा, नवरात्र ईत्थापन, 
श्रीमध्वाचायक जयनती  

11 मंगल  10 20 10 46 27 ऄक्टू०  श्रीपापांरु्शा एर्ादशी व्रत 

12 बुध  15 37 12 54 28 ऄक्टू०    

13 गरुु  21 50 15 15 29 ऄक्टू०  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीश्यामाचायकजी र्ा पाटोत्सव  

14 शुक्र  28 03 17 45 30 ऄक्टू०    

15 शनन  34 42 20 18 31 ऄक्टू०  
शरद् पूनणकमा, पूनणकमा व्रत, र्ानतकर् स्नान प्रारम्भ, 
श्रीसरसदवेजी र्ा प्रार्ट्योत्सव टनटया स्थान  



 

 
 

र्ानतकर् संवत 2077  
1 नवम्बर स े30 नवम्बर  2020 तर् 

पक्ष  
नत
नथ 

वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव 

घ०  प०  घ०  नम०  

र्ानतकर् 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 रनव  40 22 22 50 1 नव०    
2 सोम  47 20 25 14 2 नव०    

3 मंगल  52 05 27 24 3 नव०    

4 बुध  57 17 29 14 4 नव०    
5 गरुु  60 22 30 36 5 नव०  

 

6 शुक्र  60 00 30 44 6 नव०  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीगोनवनददवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव   
तपोमूनतक संगीताचायक बाबा श्रीशुर्दवे दास जी महाराज र्ी 
अनवभाकव नतनथ ( दोनों ईत्सव 5 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज )   

6 शनन  02 35 07 23 7 नव०    

7 रनव  02 08 07 29 8 नव०    

8 सोम  
00 09 06 51 

9 नव०  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीगोनवनदशरणदवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव   
57 02 29 28 

10 मंगल  52 27 27 22 10 नव०  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीश्रवणभट्टचायकजी र्ा पाटोत्सव  
( 9 क्षय होन ेस ेअज ) 

11 बुध  45 23 24 41 11 नव०    

12 गरुु  37 02 21 30 12 नव०  

रमा एर्ादशी  व्रत,  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीमाधवभट्टाचायक जी 
र्ा  पाटोत्सव  ( 11 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज) श्रीमहावाणीर्ार 
रनसर्राजराजशे्वर श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीहररव्यासदवेाचायकजी 
र्ा पाटोत्सव     

13 शुक्र  28 15 17 59 13 नव०  श्रीधनवनतरर जयनती, रूप चतदुकशी  

14 शनन  19 20 14 18 14 नव०  
श्रीमहालक्ष्मी पूजन, दीपमानलर्ा प्रदोषवलेायाम् दीपोत्सव, 
श्रीरानधर्ोत्थापन  

30 रनव  10 08 10 37 15 नव०  ऄमावस्या,  श्रीऄननरू्ट महोत्सव,  श्रीगोवधकनपूजा   

र्ानतकर् 
शुक्ल 
पक्ष 

1 सोम  
11 35 07 06 

16 नव०   यम नद्रतीया, भाइ दूज  
53 03 27 57 

3 मंगल  47 00 25 17 17 नव०    

4 बुध  41 57 23 16 18 नव०  
ब्रह्मचारी श्रीयगुलशरणजी महाराज, पाटनारायण धाम र्ी 
अनवभाकव नतनथ (3 पूवकनवद्धा होन ेस ेअज) 

5 गरुु  38 03 21 59 19 नव०  
ब्रजनवदहे चत:ु संप्रदाय श्रीमहंत श्रीधनञ्जयदास  जी र्ानिया 
बाबा अनवभाकव नतनथ 

6 शुक्र  37 38 21 30 20 नव०    

7 शनन  37 30 21 48 21 नव०    

8 रनव  40 25 22 51 22 नव०  
गोपाष्टमी महोत्सव, गो पूजन,   
द्राराचायक  श्रीस्वभूरामदवेाचायकजी र्ी जयनती   

9 सोम  44 37 24 32 23 नव०  
श्रीहंस - श्रीसवशे्वर प्रभु प्रार्ट्य नदवस एवं  श्रीसनर्ानद 
जयनती, ऄक्षय नवमी, अंवला पूजन, द्रापरयगुानद नतनथ    

10 मंगल  50 00 26 42 24 नव०    

11 बुध  56 27 29 10 25 नव०    

12 गरुु  60 00 30 59 26 नव०  

श्रीदवे प्रबोनधनी एर्ादशी ( 11 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज )  
वञ्जुली महाद्रादशी ( “सम्पणूरे्ादशी यत्र द्रादशी च तथा भवेत । 
त्रयोदश्यां मुहूतोर्ध्वं  वनजुली सा हररनप्रया ।।“  ऄनुसार  दो द्रादशी 
होन ेस)े     

12 शुक्र  02 17 07 46 27 नव०    

13 शनन  08 00 10 21 28 नव०  
ब्रजनवदहे चत:ु संप्रदाय श्रीमहंत श्रीसंतदास जी र्ानिया बाबा 
नतरोभाव नतनथ 

14 रनव  14 05 12 47 29 नव०  श्रीवरुै्ण्ि चतदुकशी व्रत  

15 सोम  19 35 14 59 30 नव०  
पूनणकमा, अद्याचायक श्रीननम्बार्क  भगवान् र्ा 5116 वां जयनती 
महोत्सव,  र्ानतकर् स्नान पूणक                    



 

 
 

 

मागकशीषक संवत 2077  
1 नदसम्बर  स े30 नदसम्बर  2020 तर् 

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव 

घ०  प०  घ०  नम०  

मागकशीषक 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 मंगल  24 15 16 52 1 नदस०    

2 बुध  28 37 18 22 2 नदस०    

3 गरुु  30 18 19 27 3 नदस०    

4 शुक्र  32 08 20 03 4 नदस०    

5 शनन  32 25 20 10 5 नदस०  
 

6 रनव  30 58 19 45 6 नदस०    

7 सोम  28 13 18 47 7 नदस०  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीहररवंशदवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव 

8 मंगल  25 25 17 17 8 नदस०  
श्रीलनलतनर्शोरीदवे जी र्ा प्रार्ट्योत्सव टनटया 
स्थान  

9 बुध  20 25 15 17 9 नदस०    

10 गरुु  13 18 12 51 10 नदस०    

11 शुक्र  
07 37 10 04 

11 नदस०  

श्रीईत्पनत्त एर्ादशी व्रत,  नत्रस्पशाक महाद्रादशी  
(एर्ादशी द्रादशी च रानत्रशषे ेत्रयोदशी । नत्रस्पशाक 
नाम सा प्रोक्ता ब्रह्महत्यां व्यपोहनत ।।“ ) 

59 42 
31 02 

13 शनन  51 10 27 53 12 नदस०    

14 रनव  43 35 24 44 13 नदस०    

30 सोम  35 47 21 46 14 नदस०  ऄमावास्या  

मागकशीषक 
शुक्ल 
पक्ष 

1 मंगल  29 45 19 06 15 नदस०    

2 बुध  23 15 16 54 16 नदस०  
श्रीननम्बार्ाकचायक सतेरु्ार्ार श्रीसुनदरभट्टाचायकजी 
र्ा पाटोत्सव 

3 गरुु  20 08 15 17 17 नदस०  द्राराचायक  श्रीईद्धवघमण्डदवेाचायकजी प्रार्ट्योत्सव  

4 शुक्र  17 33 14 23 18 नदस०    

5 शनन  17 07 14 14 19 नदस०  िारु्र श्रीबााँरे्नबहारी जी महाराज र्ा प्रार्ट्योत्सव,  

6 रनव  18 00 14 52 20 नदस०    

7 सोम  22 08 16 15 21 नदस०    

8 मंगल  27 02 18 14 22 नदस०    

9 बुध  33 05 20 39 23 नदस०    

10 गरुु  39 58 23 17 24 नदस०    

11 शुक्र  45 50 25 54 25 नदस०  श्रीमोक्षदा एर्ादशी व्रत एवं श्रीगीता जयनती 

12 शनन  52 10 28 18 26 नदस०  
 

13 रनव  57 15 30 20 27 नदस०  
श्रीव्यञ्जन द्रादशी,  श्रीनारद जयनती 
( 12 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ) 

14 सोम  60 00 31 19 28 नदस०    

14 मंगल  00 05 07 54 29 नदस०    

15 बुध  03 07 08 58 30 नदस०  
पूनणकमा व्रत,  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीरृ्पाचायक जी र्ा 
पाटोत्सव 

 

 



 

 
 

पौष संवत 2077  
31  नदसम्बर स े28 जनवरी  2021 तर् 

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव 

घ०  प०  घ०  नम०  

पौष 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 गरुु  05 25 09 30 31 नदस०    

2 शुक्र  05 35 09 33 1 जन०    

3 शनन  04 37 09 10 2 जन०    

4 रनव  
02 17 08 22 

3 जन०    
59 47 31 14 

6 सोम  55 30 29 47 4 जन०    

7 मंगल  52 10 28 03 5 जन०  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीसवेश्वरशरणदवेाचायकजी र्ा 
पाटोत्सव  ( 6 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ) 

8 बुध  47 15 26 06 6 जन०    

9 गरुु  41 35 23 58 7 जन०    

10 शुक्र  35 50 21 40 8 जन०    

11 शनन  30 30 19 17 9 जन०  
श्रीसफला एर्ादशी व्रत एवं  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीगोपालभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव 

12 रनव  23 30 16 53 10 जन०    

13 सोम  18 17 14 32 11 जन०    

14 मंगल  12 52 12 22 12 जन०  श्राद्धर्ायाक ऄमावस्या 

30 बुध  08 10 10 30 13 जन०  ऄमावस्या  

पौष 
शुक्ल 
पक्ष 

1 गरुु  04 48 09 01 14 जन०  मर्र संक्राननत पुण्यं प्रातः  08:16  स े 

2 शुक्र  02 08 08 05 15 जन०    

3 शनन  00 57 07 45 16 जन०    

4 रनव  02 15 08 08 17 जन०    

5 सोम  05 22 09 14 18 जन०    

6 मंगल  08 45 10 59 19 जन०    

7 बुध  15 25 13 15 20 जन०    

8 गरुु  21 15 15 50 21 जन०    

9 शुक्र  28 13 18 29 22 जन०  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीनारायणदवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव 

10 शनन  33 40 20 56 23 जन०    

11 रनव  38 07 22 58 24 जन०  

पुत्रदा एर्ादशी व्रत,  माघ स्नान प्रारम्भ,  ब्रजनवदहे 
चत:ु संप्रदाय श्रीमहंत श्रीरामदास जी र्ानिया बाबा 
नतरोभाव नतनथ  

12 सोम  42 25 24 24 25 जन०  

श्रीमुरु्नदद्राराचायक श्रीमाधवदास जी र्ा ऄनवभाकव 
नदवस, महनत श्रीद्रारर्ादास जी महाराज र्ा स्मनृत 
महोत्सव 

13 मंगल  44 43 25 11 26 जन०  72 वां राष्रीय गणतनत्र नदवस     

14 बुध  44 58 25 17 27 जन०    

15 गरुु  43 20 24 46 28 जन०   पूनणकमा  



 

 
 

माघ संवत 2077  
29  जनवरी स े27 फरवरी  2021  तर् 

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव 

घ०  प०  घ०  नम०  

माघ 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 शुक्र  40 22 23 42 29 जन०    

2 शनन  37 00 22 12 30 जन०  
जगदुरु श्रीननम्बार्ाकचायक  श्रीराधासवशे्वरशरण दवेाचायकजी  
महाराज र्ा चतथुक  ननरु्ञ्ज प्रवशेोत्सव 

3 रनव  32 30 20 24 31 जन०    

4 सोम  27 35 18 25 1 फर०    

5 मंगल  22 23 16 19 2 फर०    

6 बुध  19 05 14 12 3 फर०    

7 गरुु  12 33 12 07 4 फर०  श्रीरामाननदाचायक जयनती  

8 शुक्र  07 33 10 07 5 फर०    

9 शनन  
02 10 08 13 

6 फर०    
57 42 30 26 

11 रनव  53 38 28 47 7 फर०  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीगोपशे्वरशरणदवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव  
( 10 क्षय होन ेस ेअज )  

12 सोम  50 18 27 19 8 फर०  
श्रीषटनतला एर्ादशी व्रत (इशदुगाकनतर्क्षय े ऄनुसार दशमी 
क्षय होन ेस ेएर्ादशी त्यागर्र अज द्रादशी में व्रत र्तकव्य ) 
श्रीलनलतमोनहनीदवे जी र्ा प्रार्ट्योत्सव टनटया स्थान  

13 मंगल  47 35 26 05 9 फर०    

14 बुध  44 58 25 09 10 फर०    

30 गरुु  43 13 24 35 11 फर०  
माघी मौनी ऄमावस्या,  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीबलभरभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव   
( 14 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ) 

माघ 
शुक्ल 
पक्ष 

1 शुक्र  42 35 24 29 12 फर०    

2 शनन  43 27 24 56 13 फर०    

3 रनव  46 28 25 59 14 फर०    

4 सोम  50 35 27 37 15 फर०    

5 मंगल  55 57 29 46 16 फर०   श्रीसरस्वती पूजन 

6 बुध  60 00 31 06 17 फर०  

श्रीवसनतोत्सव,  भाष्यर्ार श्रीननम्बार्ाकचायक 
श्रीननवासाचायकजी  एवं   जाह्नवीर्ार  श्रीननम्बार्ाकचायक 
श्रीदवेाचायकजी र्ा पाटोत्सव, गीतगोनवनदर्ार श्रीजयदवे 
 र्नव जयनती महोत्सव, श्रीरनसर्दवे  जी र्ा प्रार्ट्योत्सव 
टनटया स्थान   ( 5 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज ) 

6 गरुु  02 42 08 18 18 फर०    

7 शुक्र  08 45 10 58 19 फर०    

8 शनन  15 30 13 32 20 फर०    

9 रनव  21 37 15 42 21 फर०    

10 सोम  25 37 17 16 22 फर०    

11 मंगल  28 00 18 05 23 फर०  
श्रीजया एर्ादशी,  
महनत श्रीगोनवनददास जी महाराज र्ा जनमोत्सव  

12 बुध  28 03 18 05 24 फर०  
श्रीजया महाद्रादशी व्रत (‘द्रादश्यां त ुनसत ेपक्ष ेयदा ऋक्षं पनुवकस ु
।  नाम्ना सा त ुजया ख्याता नतनथनामुत्त्मा नतनथः । ।‘  ऄनुसार 
पनुवकस ुनक्षत्र स े) 

13 गरुु  26 50 17 19 25 फर०  श्रीनबहारीदास त्यागी जी महाराज र्ी नतरोभाव नतनथ  

14 शुक्र  22 27 15 50 26 फर०    

15 शनन  17 23 13 47 27 फर०  पूनणकमा, माघ स्नान पूनतक  



 

 
 

 

फाल्गनु संवत 2077  
28  फरवरी स े28 माचक  2021  तर् 

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  नदनााँ

र् 
माह व्रतोत्सव 

घ०  प०  घ०  नम०  

फाल्गनु 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 रनव  11 53 11 19 28 फर०    

2 सोम  
04 48 08 35 

1 माचक    
57 25 29 46 

4 मंगल  50 10 26 59 2 माचक    

5 बुध  44 18 24 21 3 माचक    

6 गरुु  38 03 21 59 4 माचक    

7 शुक्र  32 55 19 54 5 माचक    

8 शनन  29 37 18 10 6 माचक    

9 रनव  25 33 16 47 7 माचक    

10 सोम  22 37 15 44 8 माचक    

11 मंगल  21 37 15 02 9 माचक  श्रीनवजया एर्ादशी  

12 बुध  20 25 14 40 10 माचक  
श्रीनवजया महाद्रादशी व्रत ( ‘यदा त ुशुक्ल द्रादश्यां नक्षत्र 

श्रवणं भवेत ्। नवजया सा नतनथः प्रोक्ता नतनथनामुत्तमा नतनथः ।।‘ 
ऄनुसार श्रवण नक्षत्र होन ेस े ) 

13 गरुु  20 27 14 40 11 माचक    

14 शुक्र  21 45 15 02 12 माचक  श्रीमहानशवरात्री व्रत 

30 शनन  23 13 15 51 13 माचक  ऄमावस्या 

फाल्गनु 
शुक्ल 
पक्ष 

1 रनव  27 02 17 06 14 माचक    

2 सोम  30 25 18 49 15 माचक    

3 मंगल  35 13 20 59 16 माचक    

4 बुध  42 27 23 28 17 माचक  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीनवश्वाचायकजी र्ा पाटोत्सव 

5 गरुु  49 33 26 09 18 माचक    

6 शुक्र  55 32 28 48 19 माचक    

7 शनन  60 00 30 33 20 माचक    

7 रनव  01 52 07 10 21 माचक    

8 सोम  06 30 09 00 22 माचक    

9 मंगल  09 00 10 07 23 माचक    

10 बुध  09 00 10 23 24 माचक    

11 गरुु  07 50 09 47 25 माचक  अमलर्ी एर्ादशी 

12 शुक्र  
04 38 08 21 

26 माचक    
59 13 30 11 

14 शनन  52 05 27 27 27 माचक    

15 रनव  44 37 24 18 28 माचक  
होनलर्ापवक - होनलर्ा दीपन ं
प्रदोषर्ाल सायं 06:25  स े 06:49 तर्  

 



 

 
 

चतै्र संवत 2077  

पक्ष  नतनथ वार 
नतनथ समानि र्ाल  

नदनााँर् माह व्रतोत्सव 
घ०  प०  घ०  नम०  

 चतै्र 
रृ्ष्ण 
पक्ष 

1 सोम  35 30 20 54 29 माचक  धनूलवनदन, फागोत्सव, दोलोत्सव  

2 मंगल  27 15 17 27 30 माचक  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीगांगलभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव 

3 बुध  19 57 14 06 31 माचक  श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीईपनेरभट्टाचायकजी र्ा पाटोत्सव 

4 गरुु  12 00 11 02 1 ऄप्र०ै    

5 शुक्र  
05 25 08 15 

2 ऄप्र०ै    
58 42 29 58 

7 शनन  55 20 28 12 3 ऄप्र०ै    

8 रनव  51 03 26 59 4 ऄप्र०ै    

9 सोम  50 05 26 19 5 ऄप्र०ै    

10 मंगल  50 25 26 09 6 ऄप्र०ै    

11 बुध  50 38 26 29 7 ऄप्र०ै    

12 गरुु  52 47 27 12 8 ऄप्र०ै  

श्रीपापनवमोनचनी एर्ादशी ( 11 पूवक नवद्धा होन ेस े
अज)  पक्षवनधकनी  महाद्रादशी (“ऄमा वा पूणाक वा 

षनष्टघनटर्ा भूत्वा नर्यनमात्र वद्धते सा पक्षवनधकनीत्यथक:”   
वचनानुसार ऄमावस्या वनृद्ध होन ेस े) 

13 शुक्र  55 40 28 28 9 ऄप्र०ै  

श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीश्यामभट्टाचायकजी  एवं  
श्रीननम्बार्ाकचायक श्रीबालरृ्ष्णशरणदवेाचायकजी र्ा 
पाटोत्सव  ( 12 पूवक नवद्धा होन ेस ेअज) 

14 शनन  60 25 30 05 10 ऄप्र०ै    

30 रनव  60 00 30 10 11 ऄप्र०ै   श्राद्धर्ायाक ऄमावस्या 

30 सोम  5 22 08 02 12 ऄप्र०ै  ऄमावस्या, नवक्रम संवत्सर 2077 पूनतक     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
चतै्र मास शकु्ल पक्ष 

 
ब्रह्माजी ने सिृष्ट का अरंभ चतै्र शुक्ल प्रितपदा को ही िकया था । साथ ही आस िदन श्रीहरर 
ने  मत्स्यावतार  भी िलया था ।  सत्ययुग  का अरंभ  आसी  ितिथ  को हुअ था ।  आस  िदन 
संवत्सर  का  पजून,  नवराित्र का  घट  स्थापन,  पंचांग  श्रवण  अिद  करें  ।   प्रातः काल 
मिददर  तथा िनज गहृ पर ध्वजारोपण करें , श्रीठाकुरजी को नवीन पोशाक धारण करावें, 
वंदनवार लगावें,  शंखध्विन पवूकक  नवसंवत्सर  का ऄिभनददन करें  ।  नीम  की  नवीन 
पित्तयााँ कालीिमचक िमश्री तथा मक्खन का भोग लगावें । 
 
चतै्र  शुक्ल  नवमी को  श्रीमान्  रघुकुलकुमुदप्रकाशक ऄनंत ऄनवद्य गुणमंिदर भगवान् 
श्रीरामचदरजी  का  ऄवतार  हुअ ।   ईस  िदन  सवकदा  ईपवास करना चािहये । रामनवमी 
पवूकिवद्धा  त्याज्य  ह ै।   पवूकिवद्धा  ितिथ  का  त्याग  करना  यही  वषै्णव  का  लक्षण  ह ै। 
िवष्णुभिों को  रामनवमी  ऄष्टमी िवद्धा त्याग  कर देना चािहये ।  नवमी पवूकिवद्धा हो तो 
दशमी में  व्रत  करे  और दशमी  की विृद्ध ना होने पर पारणा का त्याग करना  पड़े तो भी 
कोइ दोष नहीं । आस वषक चतै्र  शुक्ल ऄष्टमी 53 घटी 35 पल की ह ैजो 45 घटी उपर होकर 
नवमी  ितिथ  का  वेध  कर  रही ह ैऄतः चतै्र शुक्ल नवमी ऄष्टमी से िवद्धा होने के कारण 
त्याज्य होकर  श्रीरामनवमी  का व्रतोत्सव  चतै्र शुक्ल  दशमी  शुक्रवार िदनााँक 03 ऄप्रलै 
2020 को मनाया जायेगा ।  
ऄष्टमी  के  िदन  दंतधावन  स्नान  करे,  एक  बार  हिवष्यादन का भोजन करे परृ्थवी पर 
शयन करें ।  रामनवमी  के िदन  श्रीराम का ध्यान करता हुअ व्रतीजन ऄपराह्न  समय में 
सिूतका  गहृ  अिद  बनाकर  संतजनों  को  बुलावे  और श्रीरामचदरजी  प्रकट  हुए  ऐसी 
भावना करके परम वषै्णव भिि पवूकक िविध से पंचामतृ द्रारा श्रीभगवान्  का महािभषेक 
करे, पजून करके नवैदै्य भोग लगाकर महा ईत्सव करे ।  
 
श्रीसनत्कुमारों ने कहा ह ै - चतै्र शुक्ल  एकादशी  को  महािवष्णु  भगवान्  को डोल  पर 
िवराजमान करके भििपवूकक डोलोत्सव करे ।  िहण्डोला सिहत मण्डप बनाकर डोल पर 
िवराजमान कर श्रीभगवान्  की पजूा करके ईदहें झुलावें । 
 
श्रीसनत्कुमार  तथा  श्रीनारद जी के  वचन हैं िक -  चतै्र शुक्लद्रादशी के िदन वषै्णवजन 
िजतेिदरय होकर भििपवूकक यथाशिि वेदोि िविधसे दमनोत्सव करे ।  यह दमनोत्सव 
पारणाके िदनमें द्रादशीका ऄभाव होने पर त्रयोदशीके िदन करे ।  
 
चतै्र शुक्ल पिूणकमा को परम वषै्णव महाभागवत ऄंजनीनददन श्रीहनुमान् जी का जयदती 
ईत्सव ईल्लासपवूकक संपदन करें  ।  
 
 
 



 

 
 

 
वशैाि मास 

 
श्रीमुकुददद्राराचायक  श्रीमाधवदासजी महाराज के कृपापात्र िशष्य बाबा श्रीमाधुरीशरणजी महाराज  
का  अिवभाकव  िदवस  वशैाख  कृष्ण  सप्तमी को  श्रीऄलीमाधुरी  कुटी  रमणरेती  श्रीवदृदावन  में 
अयोिजत होता ह ै।  अप  संत सेवा परायण और श्रीरासिबहारी  सरकार की िदव्य िनत्यिनकुञ्ज 
लीला  िवहार  के ऄनदय  िनष्ठ रहे । भगवान्  श्रीसवेश्वर  प्रभु  तथा  श्री श्रीजी  महाराज  के  प्रित 
अपकी  ऄगाध  िनष्ठा  रही ।  रासलीला  तथा  श्रीमहावाणी जी  में िनिदकष्ट  ऄष्टयाम  प्रणाली के 
ऄनुरूप  सेवा  पद्धित  का  प्रसार  िकया । श्रीराधाष्टमी महोत्सव तथा श्रीहोरी लीला ऄपने स्थान 
श्रीऄलीमाधुरी  कुटी  में  अरम्भ की  जो ऄद्यतन  प्रवतकमान ह ै।   श्रीरासिबहारी सरकार की िनत 
नवीन  सेवा  प्रदशकन  के  कारण  अप  संत  समाज  में योगमाया  के  नाम से  प्रिसद्द थे ।  बाबा 
श्रीमाधुरीशरणजी  ने  ऄपने  व्यवस्थापकत्व  में  श्रीिनम्बाकक   संस्कृत महािवद्यालय का चतुिदकक 
िवकास िकया । 
 
ऄनंत श्री िवभिूषतजगदु्गरू  श्री िनम्बाकाकचायकपीठाधीश्वर  श्रीराधासवेश्वरशरण देवाचायक श्री श्रीजी 
महाराज  का जदम िवक्रम संवत 1986 वशैाख शुक्ल प्रितपदा शुक्रवार तदनुसार िदनांक 10 मइ 
1929 को िनम्बाकक  तीथक (सलेमाबाद) में हुअ ।  अप श्री 11 वषक की ऄवस्था में िवक्रम संवत 1997 
अषाढ  शुक्ला   िद्रतीया  रिववार  (रथ यात्रा)  के  शुभ  ऄवसर  पर  ऄनंत  श्रीिवभिूषत  जगदु्गरु 
श्रीबालकृष्णशरण  देवाचायक  जी  श्री श्रीजी  महाराज  से  िवरि वषै्णवी  दीक्षा से  दीिक्षत  होकर 
पीठ के ईत्तरािधकारी िनयुि हुए ।  िवक्रम  संवत 2000 में पजू्य गुरुदेव के गोलोकवास होने पर 
चौदह वषक की ऄवस्था में जयेष्ठ शुक्ल िद्रतीया शिनवार िदनांक 5 जनू 1943 को अचायकपीठ पर 
असीन हुए ।  
 
वशैाख शुक्ल ततृीया के िदन भगवान् श्रीपरशुरामजी का ऄवतार हुअ । 'वशैाखमास में शुक्ल 
पक्ष  की ततृीया पुनवकसु नक्षत्र में राित्र के प्रथम प्रहरमें ईच्च रािश के छ: ग्रह थे और राहु िमथुन 
रािश पर था तब माता  रेणुका के गभक से हरर भगवान्  ने  स्वयं श्रीपरशुराम नाम ऄवतार धारण 
िकया ।  वशैाख  शुक्ल ततृीया में ते्रतायुग की प्रविृत्त हुइ और ईस िदन त्रयीधमक ऄथाकत्  वेद धमक  
की प्रविृत्त हुइ । आसिलये लोक में आस ितिथ को ऄक्षय ततृीया कहते हैं ।  यह ततृीया हररभगवान्   
को बहुत प्यारी ह ैआसमें स्नान, दान, पजूा, श्राद्ध, जप और िपतरों का तपकण करने से ऄक्षय फल 
प्राप्त होता ह ै।  

चददनोत्सव भी आसी  िदन करे । प्रितिदन की भााँती मंगला करके श्रीठाकुरजी को ऄभ्यंग पवूकक 
स्नान कराकर  गुलाब जल  में  िघसे  हुए केशर कपरू चददन का सवाांग में लेपन करें , ऄत्यदत 
महीन  वस्त्र  धारण  करावें,  शीतल  अभषूण पुष्प अिद से श्र ृंगार करा िसंहासन पर िवराजमान 
करें  ।  िमश्री,  मेवा, सत्त,ू भीगी हुइ  चने की दाल, ककड़ी, खरबजूा, शरबत, अम का पना, अिद 
शीतल सामग्री का भोग लगावें, अरती करें  ।  राजभोग  तक  चददन  यात्रा  के  पद  गान करें  । 
िशखरण  खीर, मगद  के  लड्डू,  मोहन  भोग  अिद  राजभोग करें  ।  िविवध  प्रकार  से  शीतल 
सामग्री से जसेै खस का बाँगला, खस के पंखे अिद से ठाकुर जी को सुख पहंुचावें । 

 



 

 
 

 

दोनों  ईत्सव  के  िनिमत्त  यह  ततृीया  िवद्धा  ऄथवा ऄिधक होने पर पर िदन में ही ईत्सव करे । 
 स्कदद पुराण  में  कहा  ह ै-  वशैाख  की  ततृीया  पवूकिवद्धा िनिददत ह ै। चतुथी युि ततृीया शुभ 
होती ह ै।   आस  कारण सवक प्रयत्नों से ईत्सव में ईसको ही लेवे ।  तथा विशष्ठ संिहता में कहा ह,ै-
'रोिहणी  नक्षत्र बुधवार  युि ततृीया  हो तो भी पवूकिवद्धा विजकत ह ै।  ईस िदन ऄज्ञानता से ऄथाकत्  
पवूकिवद्धा के दोष को िबना जाने, भििपवूकक करनेपर भी पुरातन िकया हुअ पुण्य नष्ट हो जाता 
ह'ै ।  आत्यािद  वचनों  से  पवूकिवद्धा  का सवकथा  त्याग करना चािहये । चतुथी में जो एक कलामात्र 
भी ततृीया हो तो वह सम्पणूक होती ह ैआसिलए आस परिवद्धा में ही दोनों ईत्सव करें  ।  

श्रीरामभर सरकार की परम अह्रािदनी शिि तथा वषै्णव जनों को अनंददाियनी जगज्जननी 
भगवती   श्रीजानकी  जी  का  जदम  वशैाख  शुक्ल  नवमी  को हुअ ।  ईस  िदन  वषै्णवों  को 
श्रीजानकी  जी  के  जदम  का  ईत्सव  करना  चािहये ।  श्रीजानकी  जी  का जदम का महोत्सव 
ऄत्यदत  पे्रम  के  साथ  करना  चािहये ।   यह  व्रत  वशैाख  शुक्ल नवमी शुद्ध हो ईस िदन करे । 
दशमी से िवद्ध  हुइ नवमी में व्रत करे परदतु ऄष्टमी युि नवमी में यह ईत्सव ना करे । 

वशैाख शुक्ल द्रादशी को श्रीहररव्यासदेवाचायक जी के द्रादश िशष्यों में से श्रीमुकुदददेवाचायक जी 
का  पाटोत्सव  होता ह ै।  आस  वषक  वशैाख  शुक्ल  द्रादशी  क्षय होने से यह ईत्सव वशैाख शुक्ल 
त्रयोदशी 5 मइ 2020 मंगलवार को अयोिजत होगा । 

वशैाख  शुक्ल  चतुदकशी  के  िदन  प्रचंड  और  लंबी  भुजाओ ंवाले महाबलवान, िहरण्यकश्यप 
के मदनाशक  श्रीप्रहलाद  केप्रीितपात्र, कोमल ह्रदय, ऐसे श्रीमदनिृसंह भगवान्  का व्रत पवूकक 
जदमोत्सव करे ।   निृसंहपुराणमें कहा ह ै- 'वशैाख शुक्लपक्ष की चतुदकशी को पापनाशक और 
पुण्य कारक हमारा जदमोत्सव करे ।  यह  हमारा  व्रत स्वाित नक्षत्र और शिनवार युि चतुदकशी  
को  करना  चािहये ।"  तथा  स्कदद पुराण में कहा ह ै-'वशैाख शुक्ल चतुदकशी के िदन सोमवार 
स्वाती नक्षत्र में  प्रदोष  समय में  श्रीनिृसंह भगवान्  का  ऄवतार  हुअ ।"  यिद  वह िवद्ध हो तो  
परिदन में करना चािहये । 'त्रयोदशी  से संयुि  चतुदकशी  के  िदन व्रत नहीं करें  । यह व्रत निृसंह  
भगवान् की तुिष्ट  के  िलए पिूणकमा युि चतुदकशी में करे । जो कोइ मनुष्य ऄज्ञानता से त्रयोदशी   
िवद्ध  चतुदकशी  का  व्रत  करता  ह,ै वह धन और सदतान से िवयोग पाता ह;ै आस कारण त्रयोदशी 
युि चतुदकशी का पररत्याग करे'  ऐसी श्रीनिृसंह  भगवान्  की ईिि ह ै।  

ईस  िदन  प्रातः समय स्नान  अिद  िनत्यिक्रया  करके  मिददर  का  संस्कार  भलीभांित करे । 
 सदध्याकाल में  संत वषै्णव  को बुलाकर 'निृसंह भगवान्  का जदम हुअ ऐसी भावना करें  और 
ईनकी पंचामतृ अिद से  महािभषेक कर िविध पवूकक पजूा करे, ईत्तम नवेैद्य भोग लगाव,ै अरती 
करे ।  और वषै्णव शास्त्र की रीित से निृसंह लीला का अयोजन करे ।  

वशैाख की  पिूणकमा के  िदन  वषै्णवजन  ईत्साह  और  प्रसदनता पवूकक भििसे जलस्थ ऄथाकत् 
जलमंिदर  में  िस्थत  हुए भगवान्  की  पजूा  करे ।  आसी  प्रकार ज्येष्ठ शुक्ल एकादशी पयकदत 
जलशायी नारायणका गीत वाद्य पताका अिदसे महोत्सव करे ।  

 
 



 

 
 

ज्यषे्ठ मास 

 
सम्पणूक  ज्येष्ठ  मास  में  जल  मंिदर के  मध्य  संपािदत ईपचारों से श्रीभगवान्   की सेवा करे । 
जलक्रीड़ा  के ईपयोगी  सब सामग्री और िवशेष भोग धरें  । प्रितिदन जलिवहार करवाकर ईस 
ऊतु में होने वाले पुष्पों से भगवान् का पजून करें  ।  
 
गौलोक  वासी  महदत  श्रीगोिवददास  जी  महाराज   का  स्मिृत  महोत्सव   श्रीनिृसंह  कुटी 
ऄजयराजपुरा  जयपुर में ज्येष्ठ द्रादशी को मनाया जाता हैं । ज्येष्ठ कृष्णा पञ्चमी से द्रादशी 
तक  श्रीमद्भागवत  सप्ताह  कथा  ज्ञान  यज्ञ, सदत वषै्णव सेवा, युगलनाम  संकीतकन पवूकक 
अठ  िदवसीय  समारोह  ऄत्यदत  वहृद्  स्तर  से  महदत  श्रीवदृदावन  दास  जी महाराज के 
िनदेशन में संपदन होता हैं । 
 
ऄनंत  श्री  िवभिूषत जगदु्गरू श्री िनम्बाकाकचायकपीठाधीश्वर श्रीराधासवेश्वरशरण देवाचायक श्री श्री 
जी महाराज  िवक्रम  संवत 2000  में जगदु्गरू  श्री िनम्बाकाकचायक पीठाधीश्वर श्रीबालकृष्णशरण 
देवाचायक जी  के गोलोकवास होने पर चौदह वषक की ऄवस्था में जयेष्ठ शुक्ल िद्रतीया  िवक्रम 
संवत 2000 शिनवार  िदनांक  5  जनू  1943  को  अप श्रीिनम्बाकक  सम्प्रदाय के 48 वे  अचायक 
के  रूप  में  श्रीिनम्बाकाकचायक  गादी  पर  असीन हुए ।  अपश्री  के  कायककाल में सम्प्रदाय की 
चतुिदकक ईदनित हुइ ह ै।   
 
जगदु्गरु  श्रीिनम्बाकाकचायक  िदिववजयी  प्रस्थानत्रय  भाष्यकार श्रीकेशवकाश्मीररभट्टाचायक आस 
अचायक  परम्परा  में  श्रीहंस  भगवान्  से  33 वी  संख्या में श्रीिनम्बाकक  पीठ पर िवराजमान थे । 
अपका िस्थित काल 12 वीं शताब्दी ह ै। अपने भारत भ्रमण कर तीन बार िदिववजय िकया था 
। कश्मीर  में ऄिधक  िनवास करने के कारण अपके नाम "काश्मीर" िवशेषण प्रिसद्ध हो गया 
था ।  कश्मीर  में  ही  ऄपने  वेदादत  सतू्रों   पर   "कौस्तुभ प्रभा"  नामक  िवशद्  भाष्य  िलखा 
और  ईज्जनै  में  कुछ  िदनों  स्थायी  िनवास  कर  श्रीमद्भगवत पर टीका िलखी, िकदतु ईसमें  
'वेदस्तुित' वाला सददभक ही ईपलब्ध ह ै। आसी प्रकार अपका  एक "क्रम दीिपका" नामक ग्रदथ 
भी  ह,ै  िजसमें  मंत्र  ऄनुष्ठान  का  िविध  पवूकक  वणकन  ह ै।  श्रीमद्भगवद्गीता "तत्व प्रकािशका" 
नामक एवं ईपिनषदों पर भी अपकी िवस्ततृ संस्कृत टीका ह ै।  
 
एक बार अपने  सुना िक श्री कृष्ण जदम भिूम मथुरा में िवश्राम घाट के मुख्य मागक के द्रार पर 
तांित्रक यवनों ने एक ऐसा यदत्र लगाया ह ैिक ईसके नीचे से जो कोइ िहददू िनकलता है , वह 
सुदनत  होकर  मुसलमान  बन जाता ह ै।  आस प्रकार ईस तांित्रक प्रयोग के  बल पर कइ िहददू 
मुिस्लम  बना िलये  गये  तब अपने  वहां  अकर  ऄपनी  तदत्र  मदत्र  शिि से ईसी स्थान पर 
एक  ऐसा  यंत्र स्थािपत  िकया  िजससे  ईसके  नीचे से िनकलने पर यवनों के शरीर में प्रचण्ड 
दाह  होने लगा ।  यह  अश्चयक देख  यवनों  का मुिखया  काजी  अकर  अपके शरणागत हुअ 
और  अगे  के  िलए  एक  पट्टा (प्रितज्ञा पत्र)  िलख कर  िदया  िक  हम  तथा ऄदय सभी  व्रज 
मण्डल चौरासी कोस के यवन अपकी शरण में  रहेंगे आत्यािद और भी ईस पट्टो में ऄनेक िवषय 
ईिल्लिखत हैं । ईस प्रितज्ञा पत्र की प्रितिलिप ऄद्याविध सुरिक्षत िवद्यमान ह ै। अपने मुसलमान  
बने हुये िहददुओ ंकी पुनःशुिद्ध भी की । आस प्रकार सवकत्र फैले हुऐ पाखण्ड का नाश कर वषै्णव 
धमक की िवजय पताका फहराइ । अपश्री का पाटोत्सव ज्येष्ठ शुक्ल चतुथी को मनाया जाता ह ै।  
 



 

 
 

 
ज्येष्ठ  शुक्ल  दशमी  को  दशहरा  कहते  हैं । 'ज्येष्ठ, शुक्ल पक्ष, दशमी, बुधवार, हस्त नक्षत्र, 
व्यतीपात  योग,  गर करण,  अनंद योग,  कदया रािश का  चंरमा,  वषृभ रािश का सयूक ये दस 
योग  से गङ्गा दशमी  कहलाती ह ै।  आस िदन  गंगा में स्नान करनेसे मनुष्य सब पापों से छूट 
जाता ह ै।  कहीं  कहीं  मंगलवार  का  योग  कहा  ह ै कहीं  बुधवार  का योग कहा ह,ै  परंतु यह 
कल्पभेद  से  व्यवस्था ह ै।  पवूाक  हो वा परा  हो ऄथाकत्  नवमीिवद्धा दशमी हो वा एकादशी िवद्धा 
हो  िजसमें  योग ऄिधक हों  वही  ग्रहण करना चािहये ।  ईस दशहरा के िदन 'नारायण्य ैगंगाय ै
नमो नमः'   आस मंत्र से गंगाजी  का पजून कर ईत्सव करे । चददन, कपरू, केशर के साथ िघसे 
हुये शीतल जलसे  श्रीभगवान्   को स्नान  कराकर  शीतल वस्त्रालङ्कार धारण करवायें तथा 
िवशेषता पवूकक शीतलगुण िविशष्ट  पदाथों का नवैदै्य समपकण करे ।  
ज्येष्ठ शुक्ल  दशमी को  ही  ग्राम कलवाडा जयपुर में िवराजमान ठाकुरजी श्रीसरसिबहारी जी 
सरकार ,   ठाकुरजी   श्रीलिलतिकशोर  जी  सरकार   व  श्रीराधामुकुदद  िबहारीलाल  जी  का 
पाटोत्सव  ऄत्यदत  ईल्लास  से  सम्पदन  होता  ह ै।  आस  ऄवसर  पर  ऄत्यदत  मनोहारी फूल 
बाँगला, पद गायन तथा सदत वषै्णव सेवा सम्पदन होती ह ै।  
अचायकपीठ में िवराजमान श्रीराधामाधव भगवान्  का पाटोत्सव भी अज ही के िदन 
अचायकपीठ में वहृद् अयोजन पवूकक सम्पदन होता ह ै। 
 
ज्येष्ठ  शुक्ल  पक्ष की  एकादशी िनजकला  एकादशी  कहलाती ह ै।  पद्म पुराण में  व्यासजी  का 
वचन ह ै िक  -  जब  वषृ रािश  िस्थत  ऄथवा  िमथुन रािश िस्थत सयूक  होता ह,ै तब ज्येष्ठ मास 
शुक्ल  पक्ष  एकादशी  को  प्रयत्नपवूकक िनजकल व्रत करे  ऄथाकत् ईस िदन जल भी ना पीवे । आस 
िदनमें स्नानके और अचमनके ऄितररि जलको तजकर व्रत करे  आस एक ही व्रतके प्रभावसे 
बारह द्रादिशयों के व्रत करनेका फल प्राप्त होता ह ै।  
 
ज्येष्ठ  पिूणकमा के  िदन श्रीभगवान्   को  शीतल  सुगिदधत  जल  से  ज्येष्ठािभषेक करावें तथा 
शीतल भोग िवशेष धरावें ।  
 

अषाढ मास 

 
अषाढ  कृष्ण  ऄमावस्या  रिववार 21 जनू  2020 को  होने वाला सयूक ग्रहण ईत्तर भारत के कुछ 
भागों  में  कंकणाकृित  तथा  शेष  भागों  में खंडग्रास दृिष्टगोचर होगा ।  रिववार को सयूकग्रहण 
होने  से  "चड़ूामिण सयूकग्रहण"  के  नाम  से  कहा  जाता  ह ै।  शास्त्रों में  चड़ूामिण सयूकग्रहण के 
समय स्नान, दान, जप, पाठ अिद का िवशेष महत्त्व बतलाया है ।  
सतूक-ग्रहण का सतूक जयपुर में  िदनांक  20 जनू,  2020  इ.  को  राित्र 10:15  बजे से अरम्भ 
होगा ।   सतूक  काल  में   बालक,  वदृ्ध  व  रोिगयों  को  छोड़कर िकसी को भी भोजनािद नहीं 
करना चािहये ।  
ग्रहण  के  समय सयूक को  देखना, भोजन, शयन, मतू्रािद त्याग, तलैाभ्यंग विजकत होते हैं । पका 
ऄदन,  कटी  सब्जी - फल ग्रहणकाल में दूिषत हो जाते हैं । ऄतः ईदहें नहीं खाना चािहये ।  घी-
तेल  में पका ऄदन, घी, तेल, दूध, दही, अिद में कुशा रखने से दूिषत नहीं होते । ग्रहण काल में 
मदत्र जाप िवशेष रूप से करना चािहये ।   
जयपुर में ग्रहण का स्पशक 10:15 पर, ग्रहण मध्य 11: 56 पर, ग्रहण मोक्ष 13 : 44 पर होगा ग्रहण 
का पवककाल 03 घंटे 29 िमनट का रहेगा ।  



 

 
 

 
अषाढ  शुक्ल  िद्रतीया  के िदन रथोत्सव ( रथयात्रा ईत्सव )  करें  ।  ितिथ का ऄभाव हो ऄथाकत् 
िद्रतीया  ितिथ  न  हो  तो  केवल पुष्य  नक्षत्र में ही ईस ईत्सवको नहीं करना चािहये ।  क्योंिक 
'ितिथके  न  होने  पर  जो मनुष्य  (रथ यात्रा अिद)  कमक करते  हैं ईनका  िकया हुअ कमक वथृा 
होजाता ह,ै और वे ऄपनेको नरकमें लेजाते हैं ।‗   आस गगोिि से  ितिथ के िवना िनषेध होने से 
केवल  नक्षत्र  में  ईत्सव  न  करें ।   िवद्धािधक  होने पर  दूसरे   िदन ततृीया  में यह ईत्सव करें ; 
क्योंिक 'िवद्धािधक पवूकव्यािपनी ितिथ में जो कुछ िदया जाता ह ैव दानपजून अिद िकया जाता 
ह ैवह ईस िदनका िकया हुअ  कुछ  भी भगवान् ग्रहण नहीं करते हैं  'ऐसा श्रीनारद वचन होने 
से िवद्धािधक पवूक व्यािपनी ितिथ में यह ईत्सव नहीं करे । 
 
अषाढ  शुक्ल  एकादशी  के िदन  शयनोत्सव करे । अषाढ शुक्ल एकादशी को हरर भगवान् 
क्षीर सागर के जल में शेषशय्या  पर शयन करते हैं । अषाढ शुक्ल एकादशी  के िदन वषै्णवों 
को िनमिदत्रत कर श्रीभगवान् की भली भााँित पजूा  करे ।   वस्त्र  चददन अिद और छत्र, चामर, 
ध्वजा,  पताका  अिद ऄपकण  कर  भगवान्  को  सदतुष्ट करे । ऄनदतर अगे नाच होता हो ऐसे 
श्रीभगवान्  को पालकी में िवठाकर जलाशय के िनकट लेकर जावे ।  जलाशय का ऄभाव हो 
तो ईसके बदले बहुत सा दूध रखे । सवक  ईपचार पवूकक जल के समीप पुष्पांजिल देकर िसंहासन 
पर ठहरे हुए भगवान् को धपूअिद लेकर ईपहार नवेैद्यतक ईपचार देवे और आन मंत्रों से प्राथकना 
करे  िक - "हे जगदनाथ ! अपके  सोने पर  सब जगत सो जाता ह ैऔर जागने पर जागता ह ै। 
 हे ऄच्युत ! मुझसे प्रसदन होआए ! शे्वतद्रीपादतर में फिणयों की मिणगणों से ईज्जवल ऐसी शेष 
रूप ईत्तम शय्या पर शयन कीिजये अपको नमस्कार ह ै।"  
 
अषाढ़ी पिूणकमा को श्रीहंस भगवान् से लेकर समस्त अचायक परम्परा सिहत   िनज गुरुदेव का 
पजून  करना  चािहये ।  यह  पिूणकमा  मध्याह्न  व्यािपनी  ग्राह्य ह ै।  परंतु  ईसी  भांित  दोनों िदन 
मध्याह्न व्यािपनी हो तो पर िदन की पिूणकमा ग्रहण करनी चािहये; क्योंिक पहले ही श्रीनारद के 
वाक्य करके यह िनणकय हो चुका ह ै।  
 

श्रावण मास 

 
ईत्तम मुह तक में प्रथमा  से अरंभ करके श्रद्धानुकूल िदनोंतक दोलोत्सव करे ।  'बरगद के  वकृ्ष 
में बडी शाखा हो तो ईसमें दोला बांधकर ईत्सव करना ' आत्यािद हररवंशमें कहा ह ै।  वषाक काल 
के   समय   भगवान्   ने  स्वय ं दोिलकोत्सव   िकया  था  ऄतः   ईनका  ऄनुकरण  करने  की 
अवश्यकता  से  यह  सबको  कतकव्य ह ै।  िवशेषकर  श्रावण   शुक्ल  ततृीया  से श्रावण शुक्ल 
एकादशी  तक  श्रीठाकुरजी  को मनोरम  िहण्डोरे में िवराजमान कर पद गायन पवूकक ईत्सव 
करें  । 
 
श्रीनारद जी की अज्ञा ह ै - श्रावण शुक्ला द्रादशी को श्रीभगवान्  को पिवत्रा धारण करावें ।   
 
श्रावण   पिूणकमा  को  रक्षाबंधन  पवक  मनाया  जाता  ह ै।   भरा  रिहत   व  तीन मुह तक  से ऄिधक 
ईदयकाल  व्यािपनी  पिूणकमा  के ऄपराह्न  ऄथवा  प्रदोषकाल  में रक्षाबंधन कत्तकव्य ह ै।  सम्वत 
2077  में ऄपराह्न  िदन के 01 : 52 से 04 : 31 तक ह ैतथा प्रदोषकाल राित्र 21 : 19 तक ह ैआसी 
िदन  शुक्ल-कृष्ण-यजुवेदी िद्रजों का श्रावणी कमक सम्पदन होता ह ै।  



 

 
 

 
भारपद मास 

 
श्रीिनम्बाकक  पीठाधीश्वर  श्रीहररव्यासदेवाचायक  जी  के  पश्चात  अचायक  पद  पर  स्वामी श्रीपरशु 
रामदेवाचायक जी  महाराज ऄिभिषि हुए । आनका समय पदरहवीं शताब्दी ह ै। ये बड़े ही प्रितभा 
सम्पदन ईच्च कोिट के िसद्ध अचायक   थे । आनकी कीितक पताका तथा मिहमा सवकत्र फैली हुइ थी 
।  आदहोंने  ऄपने  श्री गुरुदेव  के  अदेश से  परम  पावन  श्रीब्रजधाम को छोड़ कर मरुस्थल में 
पुष्कर  के्षत्र के  समीप  एक  मिस्तंगशाह  नामक यवन फकीर को परास्त कर वषै्णव धमक का 
प्रचार-प्रसार िकया ।  
जहााँ पर अज कल श्री िनम्बाकाकचायक पीठ िस्थत है, वह स्थान अज से पांच सौ वषक पवूक भयंकर 
बीहड़ वन था । ईस जंगल में एक प्राचीन परम मनोहर ऄित सुददर जल पुष्प और लता वकृ्षों से 
समिदवत  अश्रम था,  िजस  अश्रम को एक पशैािचक िसिद्ध सम्पदन दुष्ट एवं फकीर ने ऄपने 
अिधपत्य  में  ले िलया  था ।  ईस  अश्रम  के सिदनकट  होकर ही द्रारका धाम जाने का प्रधान 
मागक  था ।  यह मदादध  फकीर  ईस मागक से जाने वाले भि याित्रयों को  दुःख पहुाँचाया करता 
था ।  
एक  समय कुछ  साधु सदत महात्मा आसी मागक से द्रारका धाम को जा रहे थे  । जब ये फकीर के 
िनवास  स्थान के सिदनकट पहंुचे तो फकीर ने आन सभी सदतों को ऄपनी पशैािचक िसिद्ध के 
बल पर रोक िलया  और  िविवध  प्रकार  का ईनके साथ दुव्यकवहार करते हुये तंग िकया । जसेै-
तसेै ईस नर िपशाच से जान बचाकर वे वहां से लौट पड़े और मथुरापुरी  में श्रीहररव्यासदेवाचायक 
जी महाराज  के पास  पहुाँच  कर  ईस यवन फकीर द्रारा िकये गये दुष्कृत्य का सम्पणूक वतृ्तादत 
श्रवण  कराया  श्रीचरणों को  यह  जानकर ऄत्यंत दुःख  हुअ तब अपने ऄपने कृपापात्र िशष्य 
श्रीपरशुरामदेव जी को अज्ञा प्रदान कर वहां भेजा । 
 श्रीपरशुरामदेव  जी  ने  वहां  अकर  ऄपनी  वषै्णवी  िसिद्ध  से ईस यवन तांित्रक का िनवारण 
िकया  तथा  आस  स्थल  को  िनष्कण्टक  बनाकर  पुनः  गुरुदेव  के  पास  पहंुचे ।  समय अने 
पर   श्रीहररव्यासदेवाचायक जी  ने  अपको  सवकिवध योवय जानकर ऄपने पद का ऄिधकार तथा 
श्रीसवेश्वर प्रभु  की सेवा  देकर ई सी मरुस्थल में जाकर वषै्णव धमक का प्रचार प्रसार करने की 
अज्ञा  प्रदान की ।  तदननतर  अपश्री  ने यहााँ अकर अचायकपीठ की स्थापना की और वषै्णव 
भिि  का प्रसार िकया ।  तबसे  श्रीिनम्बाकक   सम्प्रदाय की अचायकपीठ वही ाँ स्थािपत ह ै। अपने 
िवशाल परशुरामसागर नामक िवशाल ग्रदथ का िनमाकण िकया । अपश्री का जयदती महोत्सव 
भारपद कृष्ण पञ्चमी को होता ह ै।  
   
भारपद मास के कृष्ण पक्ष की ऄष्टमी के िदन श्रीमत्परममंगलरूप, गुणगणों के मिददर,  परम 
वषै्णवों  के  ईपास्य देव हैं ईन  भगवान् श्रीकृष्णचदर  का जदमोत्सव  परम ईल्लास से मनावे । 
आस िदन ब्राह्मण, क्षित्रय, वशै्य और शरू आन सब को ऄपनी ऄपनी  शिि के ऄनुसार ईपवास 
( व्रत) करना चािहये, भोजन नहीं करना चािहये' स्कदद पुराण में कहा ह ैिक - 'जो जन 
जानकर भी श्रीकृष्णजदमाष्टमी  का  व्रत  नहीं  करते हैं  वे  वन  में सपक  और  व्याघ्र होते हैं । 
 हे िद्रजोत्तम ! जो  मनुष्य  कृष्ण जदमाष्टमी  के  िदन भोजन कर लेता ह ैईसका वह भोजन 
नहीं ह ैिकंतु वह तीनों लोकों के पापको भक्षण करता ह ैआसमें कुछ भी संदेह नहीं ह ै। '  
प्रितवषक श्रीकृष्णचदर भगवान् की प्रसदनता के ऄथक रोिहणी नक्षत्र संयुि भारपद कृष्णाष्टमी 
का व्रत करे । ऄिवनपुराण  में  कहा  ह ै िक -'अधी रात के ईपरांत यिद सप्तमी हो तो जदमाष्टमी 
का व्रत नवमी में रोिहणी नक्षत्र न हो तो भी करे ।   



 

 
 

 
 
ब्रह्मववैतक में कहा ह ैिक - 'सप्तमी सिहत ऄष्टमी यत्नपवूकक विजकत करें  और िबना रोिहणी नक्षत्र 
के नवमी सिहत ऄष्टमी का व्रत करे  ऄथाकत् सप्तमीयुत  ऄष्टमी रोिहणी युि भी हो तो वह सदा 
त्याज्य ह ै।  स्कददपुराण में  कहा ह ैिक- 'हे िवपे्रदर ! पलमात्र  भी सप्तमी से युि ऄष्टमी हो तो 
ईसका त्याग करें  जसेै िक - गंगाजल से भरा  हुअ  कलश मिदरा का एक िबंदु भी पड जाने से 
त्याग  कर  िदया जाता  ह ै। पद्मपुराण  में  कहा ह ै िक - 'पवूक (सप्तमी) से  िवद्ध ऄष्टमी नवमी के 
िदन  सयूोदय  में  मुह तक  मात्र भी  हो  तो वह ऄष्टमी संपणूक होती ह ै।'  नवमी के िदन यिद कला, 
काष्ठा  वा  मुह तक  मात्र  भी ऄष्टमी ितिथ हो तो वही ऄष्टमी ग्राह्य है; परंतु सप्तमी सिहत ऄष्टमी 
भी ग्रहण नहीं करना चािहये ।   
 
िजस  प्रकार  पंचगव्य  स्वयं  शुद्ध  होने  पर  भी वह मद्य सिहत होनेसे ग्राह्य नहीं होता ह,ै ईसी 
 प्रकार   सप्तमी िवद्या ऄष्टमी रोिहणी सिहत होने पर भी त्याज्य ह ै। भिवष्य पुराण में कहा ह ैिक 
-  शवै, सौर (सयूक के ईपासक ), गाणपत्य, शाि और ऄदय देवता ईपासक, ये सब पवूक-ितिथ से 
िवद्ध हुए  व्रत करते  हैं और कराते हैं; परंतु हे िवप्र ! िवष्णुव्रत पवूकिवद्ध हो तो कभी नहीं करावे । 
याज्ञवल्क्य  जी  कहते  हैं िक - 'सम्पणूक ऄष्टमी ऄधकराित्र में हो और रोिहणी भी यिद प्राप्त होवे तो 
ईस िदन यत्नसे व्रत करे  पवूकिवद्धा ऄष्टमीका त्याग करे ।'  
िवष्णुधमकमें कहा ह ैिक - 'भारपद मास की कृष्णपक्ष ऄष्टमी ितिथ  में रोिहणी नक्षत्र हो तो वह 
जयदती नाम वाली जदमाष्टमी कहलाती ह ै।― रोिहणी नक्षत्र सिहत भारपद कृष्ण ऄष्टमी मात्र 
भी िमले तो ईसका ही व्रत करे  क्योंिक वही महाफल देनेवाली ह ै।  शुद्ध ऄष्टमी का ऄभाव हो 
तो केवल नवमी में ही जदमाष्टमी का ऄनुष्ठान करे ।  पद्मपुराणमें कहा ह ैिक - 'ऄष्टमी ितिथ 
का क्षय हो ऄथवा सप्तमी िवद्धा ऄष्टमी हो तो नवमी में व्रत करे ।  
श्रीिनम्बाकाकचायक जी  ने  व्रतोतसव  में  "कपालवेध"  को  स्वीकार िकया ह ैऄथाकत्  पवूक ितिथ 
45 घटी  से  पल  मात्र  भी  ऄिधक हो तो ईत्सव की  ितिथ का वेध कर लेती ह ैतब ईस वेिधत 
ितिथ को त्यागकर  ऄगली  ितिथ में व्रतोत्सव करना चािहये ।  ऄतः  सप्तमी ितिथ 45 घटी से 
पल मात्र भी ऄिधक होजाये तो ईस ऄष्टमी का त्याग करके नवमी ितिथ को आस महामहोत्सव 
का अयोजन करें   । 
 
पारणा  िनणकय - श्रीिनम्बाकाकचायक जी  का  मत  ह ै िक -  ईत्सव के ऄदत में पारण का प्रमाण ह,ै 
श्रीमत्सनकािदकों ने  कहा  ह ैिक -'व्रती पुरुष ितिथ के या ईत्सवके ऄदतमें पारण करे ।'  तथा 
वायुपुराण में भी कहा ह ैिक जो सम्पणूक पापों के नाश की आच्छा हो, तो हे िवप्र ! ईत्सव के ऄदत 
में भगवान्  के प्रसाद का ऄदन पावे ।  
 
दिधकांदो  श्रीमदाचायक  के  वाक्य  ऄनुसार  - 'माखन,  दही, मट्टा, हलदी अिद पदाथों को जल 
िवना  िमला  कर परम  वषै्णव जन  समेत  अनदद पवूकक  परस्पर िछडकें  ।  और नंदराय तथा 
 यशोदाजी के यहााँ मानों गोप-गोपिस्त्रयां अती हैं आत्यािद लोक िसद्ध रीित से कल्पना करके 
बधाइ गान, ईछाल दिधकांदौं अिद ईत्सव सम्पदन करें  । 
 
 
 
 



 

 
 

 
श्रीवदृदावनवल्लभ  की भिि  करने वाले वषै्णव जनों को अनंददाियनी जगज्जननी श्रीकृष्ण 
का  मन  हरने  वाली  परम अह्रािदनी  श्रीरािधका  जी का जदम भारपद शुक्ल ऄष्टमी के िदन 
हुअ ह ै।  भिवष्योत्तर में  कहा  ह ै- 'भारपद मास के शुक्लपक्ष में जो पुण्यदायी ऄष्टमी  ितिथ ह ै
ईस िदन कृष्ण  भिों  को  श्रीराधाजी  के  जदम  का  ईत्सव  करना  चािहये ।'  श्रीमदाचायक ने 
भी  कहा  ह ैिक- ऄष्टमी में श्रीराधाजदम का महोत्सव श्रीकृष्णजदमाष्टमी के जदमोत्सव से भी 
बहुत  पे्रम के  साथ करना  चािहये ।   यह  व्रत  भारपद शुक्ल पक्ष की ऄष्टमी शुद्ध हो ईस िदन 
करे । वह भिि को बढाने वाली ह ै। नवमी से िवद्ध हुइ ऄष्टमी में व्रत करे और सप्तमी युि ऄष्टमी 

को विजकत करे । सवक  व्रत में ऄिधक पुण्यवाली द्रादशी (एकादशी) ह,ै जो  कृष्ण को  बहुत  प्यारी 
ह;ै ईससे भी ऄिधक प्यारी  श्रीभगवान्   को  जदमाष्टमी ह ै।  और  ईससे  भी  परम् प्यारी श्रीराधा 
जी की जदमाष्टमी ह ै।  आस कारण  मनुष्य  को यह  श्रीराधाष्टमी व्रत ऄवश्य ही करना चािहये । 
 ऐसी भिवष्योत्तर  की  ईिि  ह ै आसिलये  ईपवास  की  अवश्यकता  होने  ईपवास पवूकक ईत्सव 
करे, केवल ईत्सव मात्र नहीं ।    
श्रीऄिलमाधुरी  कुटी  बनिवहार  रमणरेती  में  श्रीराधा  प्राकट्य लीला अयोजन होता हैं । वाणी 
ग्रदथों के ऄनुरूप लीला अयोजन श्रीधाम के सदत समाज में ऄत्यदत ख्याित प्राप्त हैं तथा आस 
लीला में सिम्मिलत होना सौभावय समझा जाता ह ै। 

 
भारशुक्ल  एकादशी  के  िदन  किटदानोत्सव करें  ।  'भारपद मासके शुक्ल पक्ष में एकादशी 
के िदन  महापातकों  का  नाश  करने  वाला  श्रीिवष्णु  का कािटदानोत्सव करे ।  मंत्र यह ह ै
िक - हे देवदेव ! हे जगदनाथ ! हे योगीगम्य लक्ष्मीपित भगवान् ! शे्रष्ठ  भारपद मास में अजके 
िदन किटदान (कटीसतू्र का दान ) कीिजये ।  ऄनंतर जलयानों में भगवान् को क्रीडा 
कराकर िफर  मिददर में लावे ।' ऐसा भिवष्योत्तर पुराण का कथन ह ै। 
 
भारपद में  शुक्ल  द्रादशी के  िदन ऄिभिजत्  मुह तक  में ऄथाकत्   श्रवण  नक्षत्र  के प्रथम  पाद  में 
ग्रह नक्षत्र तारा अिद ऄनुकूल होने पर श्रीवामन  भगवान्   का  ऄवतार हुअ ।  आस िदन श्रवण 
नक्षत्र  हो  तो  वह िवजया  महाद्रादशी कहलाती ह ै। श्रीसनकािदकों की अज्ञा ह ैिक - भारपद 
शुक्ला  द्रादशी  श्रवण  युि  हो  तो  ईसे  महाद्रादशी समझें, एकादशी तथा द्रादशी दोनों िदन 
ईपवास  करें  ।   यहााँ  िविध  का  लोप  नहीं समझना चािहये, क्योंिक दोनों के देवता एक ही ह ै। 
ऄतः  एकादशी  व्रत  की  समािप्त का पारणा िकये िबना द्रादशी का व्रत कर सकते ह ै।  द्रादशी 
को   मध्याह्न  में   वामन  भगवान्  के अिवभाकव  का  ईत्सव  मनावें ।  पञ्चामतृ  से   महास्नान 
करवाकर महाभोग समपकण करें  ।  वषै्णवों को िनमंित्रत कर गायनवादन अिद द्रारा श्रीवामन 
जयंती ईत्सव मनावें प्रसाद िवतरण करें  ।  
 
भारपद  शुक्ल  चतुदकशी में  ऄनदतोत्सव  करें  ।   वह  पवूक िवद्धा  ऄिधक  हो  और  पर  िदन  में 
िकंिचदमात्र हो तो पर िदन में करें  ।   

अनश्वन मास 

अिश्वन कृष्ण प्रितपदासे शुक्ल प्रितपदा पयकदत  श्राद्ध  काल    कहलाता  ह ै। जो ितिथ िजसके  
िपता के/िपतामह/प्रिपतामह – माता/ मातामही / प्रमातामही  के  मतृ्यु  िदन  की  हो, वह  ितिथ 
िपतपृक्ष में यत्नपवूकक पजूनीय ह ैऄथाकत् ईसी िदन ईनके िनिमत्त श्राद्ध करना चािहये ।  यिद 
शुद्ध एकादशी िपत ृितिथ हो, तो द्रादशी में श्राद्ध करे  और यिद िवद्ध एकादशी िपतिृतिथ हो  तो  
द्रादशी में व्रत करे और त्रयोदशी के  िदन एकादशी तथा द्रादशी के िनिमत्त श्राद्ध करे । 



 

 
 

 
सांझी ईत्सव – अिश्वन कृष्णा िद्रतीया से लेकर ऄिश्वन शुक्ल िद्रतीया तक यह ईत्सव करें  । 
सायंकाल  में  िविभदन  पुष्प  पल्लव  से  सांझी  की  रचना करें  । पुष्प, ऄबीर, गुलाल अिद से 
श्रीधाम की िविभदन लीलाओ ंका िचत्रण करें  । 
 
पुरषोत्तम  (ऄिधक)  मास  अरम्भ  शास्त्रों के ऄनुसार हर तीसरे साल सवोत्तम यानी पुरुषोत्तम 
मास  की ईत्पित्त होती ह ै।  आस  मास  के  जप, तप, दान से ऄनंत पुण्यों की प्रािप्त होती ह ै।  आस 
मास  में  श्रीकृष्णह, श्रीमद्भभगवतगीता, श्रीराम कथा वाचन और िवष्णु  भगवान्  की ईपासना 
की जा ती  ह ै।   
आस  वषक 2077  िवक्रमी  में  प्रथम  अिश्वन  शुक्ल प्रितपदा से िद्रतीय अिश्वन कृष्ण ऄमावस्या 
तक पुरषोत्तम मास रहेगा ।  
 
शारदीय  नवरात्रारम्भ  िद्रतीय अिश्वन शुक्ल प्रितपदा शिनवार िदनांक 17 ऄक्टूबर  2020 इ० 
को  शारदीय  नवरात्र  अरम्भ  होंगे ।   िदन  में  11 – 51  से  13 – 13  तक  घटस्थापना  होगी । 
अिश्वन  शुक्ल  में  मलू नक्षत्र  में  सरस्वती स्थापन करें  ।  पवूाकषाढा  नक्षत्र  में  सरस्वती  की 
पजूा  करें   और ईस  िदन से  जब तक श्रवण  नक्षत्र  हो,  तब  तक प्रितिदन देवी की पजूा करे । 
िवद्या की कामना वाला िद्रजोत्तम सरस्वती की स्थापन से िवसजकन तक न पढ़े न पढ़ावे, और 
न िलखे ।  
अिश्वन  शुक्ल  दशमी को  िवजया ईत्सव करे ।  दशमी ितिथ को ऄपराह्न में िजस िदवस श्रवण 
नक्षत्र हो  ईसी  िदवस  िवजयादशमी  मनानी  चािहये ।  जब  पर  िदन  केवल  दशमी  िकंिचत् 
विृद्धगत  हो  तब  िवजया  का पजून  पवूक  िदन  में ही  प्राप्त  होता  ह ैऔर श्रीभगवान् का ईत्सव 
पर (दूसरे) िदन में ही करें   ।   पवूकिवद्धा  दशमी  में  शमी  वकृ्ष  की पजूा सुदशकनािद अयुध पजून 
करें  और परिवद्धा में श्रीभगवान्  का ऄभ्यंगािद महोत्सव सम्पदन करें  ।  
श्रीमदाचायक कहते हैं िक - 'श्रीरघुनाथजी को रथ में िबठाकर समस्त शस्त्र - ऄस्त्रों सिहत ऄपने 
नगर  की  सीमा  से  अगे तक ले जाये ।  वहााँ रावण िवजय स्वरुप रावण वध लीला करें  ।  िफर 
श्रीजानकी  जी  और  श्रीलक्ष्मण  जी  सिहत   पुनः   मिददर  में  अवें ।  भगवान् का भोग नवैदै्य 
सभी भिसमुदाय को देवें । 
आस वषक  श्रीिवजयादशमी िनिमत्त  श्रीसुदशकनािद  सवाकयुध पजूा, शमी पजून, अिश्वन शु० नवमी 
25 ऄक्टूबर 2020 को  तथा  श्रीिवजयादशमी  िनिमत्त  श्रीराम रथयात्रा,  अिश्वन  शु० दशमी 26 
ऄक्टूबर 2020 होंगे । 
 
अिश्वन  पिूणकमा को  रासोत्सव करे  िजसको शरदपिूणकमा कहते हैं ।  अिश्वन शुक्ल पिूणकमा 
को मुख्य मान के ऄथाकत् ईसी  िदन आस ईत्सवका ऄिधकार ह ैऐसा मानकर नारद पुराणमें 
कहा ह ै- 'हे ब्राह्मण शे्रष्ठ !  जो रासलीला  महोत्सव करता  ह ैईसके मन में जब तक आदर का  
राज्य ह ैतब तक  श्रीकृष्ण  भगवान्  परम  भिि देते हैं ।'   वह पिूणकमा िवद्ध होकर ऄिधक हो 
तो पर िदन में करे ।  'चतुदकशी से िवद्ध हुइ ऄमावस्या और पिूणकमा व्रतको कभी ग्रहण नहीं करे, 
यह ब्रह्मववैतकमें कहा  ह ै।  पवूकिवद्ध  िदन में जो  कुछ  दान  ऄथवा  पजून िकया जाता ह ैतो ईस 
िदनमें िकये हुए दान और पजूनको भगवान् नहीं ग्रहण करते हैं ।'  ऐसी नारदजी की ईिि ह ै। 
ईदय समय में जो ितिथ एक कलामात्र भी हो वही ितिथ परेू िदन व्याप्त मानी जाती ह ै। 
 
 



 

 
 

 
र्ानतकर् मास 

काितकक  मास   श्रीकृष्ण  भागवान  को  ऄत्यिधक   िप्रय  ह ै।  जो  मनुष्य   काितकक  मास में व्रत 
नहीं करता ह ै वह  ब्रह्महत्यारा,  वही  गोघाती, स्वणक चुराने वाले, और महाझठेू के समान पापी ह ै
जो गहृस्थ  काितकक  मास  में  व्रत  नहीं  करता  ह ैईसके  आष्ट पतूकअिद सब कमक नाश हो जाते हैं 
और  जब  तक  पांचभौितक जगत िस्थत रहता ह ैतब तक वह नरक में वास करता ह ै। संदयासी 
हो, ऄथवा  िवधवा हो, ऄथवा ऄनाश्रमी  (बालक) क्यों  न  हो, ये वषै्णव होने पर काितकक में व्रत न 
करें  तो  वे  नरक को ऄवश्य जाते हैं । ऄतः काितकक मास में स्नान दान ध्यान अिद िनयम पवूकक 
करें  । 

श्रीहररव्यास  देवाचायक  जी  महाराज  श्रीिनम्बाकाकचायक   परम्परा  में  35  वीं  संख्या  में  अचायक 
पीठासीन थे ।  अपके संस्कृत  एवं   ब्रज  भाषा  में िवरिचत ऄनेक ग्रदथ हैं । िजनमें संस्कृत में 
वेदांतदशश्लोिक  का  भाष्य िसद्धादतरत्नांजिल तथा ब्रजभाषा में  "महावाणी" प्रधान ग्रदथ ह ै।  
यह   महावाणी  श्री  श्रीभट्टदेवाचायक  जी  कृत  श्री युगल  शतक  का  मानों  वहृद्  भाष्य  ही  ह ै। 
श्रीहररव्यासदेवाचायक जी महाराज िवशेषतया मथुरा में  नारद टीला पर िनवास िकया करते थे । 
ऄिधक समय तो अप लोक कल्याणाथक भ्रमण में ही रहा करते थे ।  भ्रमण  काल में  वषै्णव धमक  
का अपने  सवाकिधक  प्रचार - प्रसार वषै्णव  धमक की िवजय वजैयदती फहराइ । शरणागत  जनों  
को जहां–तहााँ पञ्चसंस्कार पवूकक वषै्णवी दीक्षा देकर परमाथक की ओर ऄग्रसर करते भगवद्भिि  
का  प्रचार करना  ही अपका मुख्य लक्ष्य था । अपश्री के द्रादश प्रमुख प्रतापी िशष्य थे िजन से 
सम्प्रदाय  में  12 प्रमुख  गािदयााँ  स्थािपत  हुइ जो द्रादश द्रारे कहलाते हैं । अपश्री का पाटोत्सव 
काितकक कृष्णा 12 को मनाया जाता ह ै।  
 
काितकक  कृष्ण  त्रयोदशी को  श्रीधदवदतरर  भगवान्  का पजून करें  । संध्या समय धमकराज के 
िनिमत्त धतृ दीपक प्रज्विलत करें  ।  
काितकक  कृष्ण  चतुदकशी  को  प्रातःकाल  तलैाभ्यंग  करके स्नान करें  तथा राित्र को दीप दान 
करें  ।   
काितकक  कृष्ण  ऄमावस्या  को  संध्या  के  समय  प्रदोषकाल  में लक्ष्मी पजून दीपोत्सव करें  ।  
काितकक  शुक्ल  प्रितपदा  को   श्रीिगररराज - गोवधकन,  श्रीगोिवदद  और  गौ  का  पजून  करें  । 
नाना  प्रकार  के  व्यञ्जन  िसद्ध  करके  पजून  नवेैद्य  भोग  लगाकर भिसमुदाय को प्रसाद 
िवतररत करें  ।  
 
काितकक  शुक्ल ऄष्टमी  गोपाष्टमी कहलाती ह ै।  ईस िदन श्रीकृष्ण जी गौ  और बछड़ों की रक्षा 
करनेवाले गोप हुए ।  ईस  िदन सम्पणूक कामनाओ ं को चाहने वाला पुरुष गौमाता की पजूा करे । 
गौवों को ग्रास देव,ै प्रदिक्षणा करै, और गौओ के पीछे २ चले ।'   श्रीमदाचायक ने कहा ह ै- 'काितकक 
शुक्ल  ऄष्टमी के  िदन शे्रष्ठ सज्जनों को बुलाकर श्रीकृष्ण के समान शृंगारपवूकक श्यामसुददर 
वेष बनाकर, यशोदा, नदद, गोप और गोपालवाल आनको यथायोवय बनाकर गोप कुमार के साथ 
और बलदेव समेत श्रीकृष्णचदरजी को नददजीकी अज्ञासे यशोदाजी का िदया हुअ चार प्रकार 
का ऄदन लेकर गौवों के चराने िनिमत्त वन को जाये । ऄनदतर िदनभर लीलापवूकक क्रीडा करे । 
संध्या  समय  में  श्रीकृष्ण  भगवान्  को प्रसदन करते हुए ऄपने घर अकर स्नानपानािदक कर , 
स्नानानदतर  बालकृष्ण  को  िविधपवूकक  शयन  करा देवें और प्रसाद  अिदसे पजून ( सत्कार ) 
करते हुए वषै्णव जन को प्रसदन करे । 
  



 

 
 

 
काितकक शुक्ल ऄष्टमी को श्रीस्वभरूामदेवाचायकजी का जयदती महोत्सव होता ह ै। अप श्रीिनम्बाकाकचायक  
श्रीहररव्यासदेवाचायक जी  के  द्रादश  प्रमुख िशष्यों में ऄत्यदत प्रतापी िशष्य थे । हररयाणा के बिूडया 
नामक ग्राम में अपका जदम हुअ था । माता िपता  ने  श्रीहररव्यासदेवाचायकजी  के चरणों में अपको 
समिपकत  कर  िदया  था ।  गुरुदेव  से  वेद – वेदांग  तथा  रसोपासना  की िशक्षा प्राप्त  कर  ईदही  के  
अदेशानुसार धमक तथा समाज के  रक्षाथक ऄपना जीवन समिपकत िकया । अपने मुिस्लम  अक्रादताओ ं 
से  त्रस्त  हररयाणा की जनता को ऄभय  प्रदान  कर  वही ाँ   िनवास  िकया ।   हररयाणा  में   अपका  
ऄत्यिधक  सम्मान  तथा  प्रभाव  रहा ।  श्रीिनम्बाकक  सम्प्रदाय  में श्रीस्वभरूामदेवाचायक जी के द्रारे के 
स्थान तथा िशष्य परम्परा का सवाकिधक प्रसार िवस्तार ह ै। 
 
काितकक  शुक्ल  पक्ष  की नवमी ऄक्षय नवमी कहलाती ह ै। सतयुग प्रवतकन आसी ितिथ को होने से  
यह  युगािद  ितिथ  कहलाती ह ै।   श्रीहंस  भगवान्,  श्रीसवेश्वर  प्रभु एवं श्रीसनकािदक महिषक गण 
का प्राकट्य महोत्सव भी आस ितिथ को होता ह ै।  
ऄनदतकोिट  – ब्रह्मांड  नायक, करुणा-वरुणालय, सवाकदतयाकमी, सवकशििमान्, सवाकधार श्रीहरर 
के  मुख्य 24 ऄवतारों  में  श्रीहंस भगवान्  भी  एक ऄवतार हैं ।  अपका  प्राकट्य  सत्ययुग के 
प्रारम्भ  काल  में  युगािद   ितिथ  काितकक  शुक्ल  नवमी  (ऄक्षय नवमी) को  हुअ ह ै।  ब्रह्माजी की 
िवनीत  प्राथकना  पर   ‗उजे  िसते  नवम्यां  व ै हंसो  जात:  स्वयं हरर "  काितकक  शुक्ला  नवमी  
को  स्वयं भगवान्  श्रीहरर  ने  हंसरूप में  ऄवतार िलया ।  भगवान् ने हंसरूप आसिलए धारण िकया 
िक िजस  प्रकार हंस नीर-क्षीर (जल और दूध) को  पथृक्  करने में समथक ह,ै ईसी प्रकार अपने भी 
नीर-क्षीर िवभागवत्  िचत्त  और  गुणत्रय  का  पणूक  िववेचन  कर  परमोत्कृष्ट िदव्य तत्व साथ-
साथ पंचपदी  ब्रह्मिवद्या   श्रीगोपाल   मंत्र  का  श्रीसनकािद  महिषकयों  को  सदुपदेश कर ईनके 
संदेह की िनविृत्त की ।  
यह प्रसङ्ग श्रीमद्भागवत के एकादश  स्कदध  ऄध्याय 13 में  श्रीकृष्णोद्धव  संवाद रूप  से िवस्तार 
पवूकक  विणकत ह ै।  भगवत्परायण,  बाल - बह्मचारी,  िसद्धजन,  तपोमिूतक  ये  चारों  भ्राता  सिृष्टकताक  
श्रीब्रह्मदेव  के  मानस  पुत्र हैं ।  आन  चारों के नाम हैं -सनक, सनददन, सनातन और सनत्कुमार ।  
आनके ईत्पदन  होते  ही  श्रीब्रह्मा जी  ने  सिृष्ट  िवस्तार  की  अज्ञा  दी, पर  आदहोंने प्रविृत्त मागक को 
बंधन  जानकर  परम शे्रष्ठ िनविृत्त मागक को ही ग्रहण िकया । श्री सनकािद मुिन  जन  िनविृत  धमक  
एवं मोक्ष मागक के प्रधान अचायक हैं । पवूकजों के पवूकज होते हुये भी ये पााँच वषक की  ऄवस्था  में  रहकर  
भगवद्भजन में ही संलवन  रहते हैं । श्रीहंस  भगवान्   ने  काितकक  शुक्ल  नवमी  को  श्रीसनकािद  
महिषकयों की िजज्ञासा पिूतक कर ईदहें श्रीगोपाल तािपनी ईपिनषद् के परम िदव्य पंचपदी िवद्यात्मक 
श्रीगोपाल मदत्रराज का  गढूतम  ईपदेश  तथा  ऄपने िनज स्वरुप सकू्ष्म दिक्षणावती चक्राङ्िकत 
शािलग्राम ऄचाक िवग्रह प्रदान िकये जो श्रीसवेश्वर के नाम से व्यवरृत हैं ।  श्रीसवेश्वर प्रभु आदहीं  के 
संसेव्य ठाकुरजी ह ै।  
श्रीसनकािदक  संसेव्य श्रीसवेश्वर भगवान् गुञ्जाफल सदृश ऄित सकू्ष्म श्री शािलग्राम श्रीिवग्रह हैं । 
आसके चारों ओर गोलाकार दिक्षणावतकचक्र और िकरणें बड़ी ही तेजपणूक एवं मनोहर प्रतीत होती हैं । 
मध्य  भाग  में  एक  िबददु  ह ैऔर ईस िबददु के मध्य भाग में युगल सरकार श्रीराधाकृष्ण के सकू्ष्म 
दशकन  स्वरूप  दो  बड़ी  रेखायें  हैं ।  यह  श्रीसवेश्वर  भगवान्  की प्रितमा श्रीसनकािदकों ने देविषक 
श्रीनारदजी को  प्रदान  की  थी  और  श्रीनारदजी  ने  भगवान्   श्रीिनम्बाकक  महामुनीदर को । आस 
प्रकार  ये  श्रीसवेश्वर  भगवान्   की  शािलग्राम  प्रितमा  क्रमशः  परम्परागत  ऄद्याविध  ऄ. भा. श्री 
िनम्बाकाकचायक पीठ,  िनम्बाकक तीथक   में  िवराजमान  ह ै।  जब  श्रीअचायकचरण  धमक - प्रचाराथक  ऄथवा 
भिजनों के परमाग्रह पर यत्र – तत्र  पधारते  हैं, तब यही श्रीसवेश्वर प्रभु की सेवा साथ रहती ह ै। 
श्रीसवेश्वर प्रभु समस्त श्रीिनम्बाकक  सम्प्रदाय के परमोपास्य आष्टदेव हैं ।  



 

 
 

 
काितकक मास की शुक्ल एकादशी का नाम प्रबोिधनी ह ै। वराह पुराणमें कहा ह ैिक-' काितकक 
के शुक्लपक्ष में  जो एकादशी कही ह ैवह साक्षात् हररभििको बढ़ाती ह ै।  ईसका प्रबोिधनी 
नाम िवख्यात ह ै। काितकक शुक्ल एकादशी के िदन शयन करते हुए भगवान्  को  शुद्ध भिि 
सिहत जगावे ।  राित्र में  स्नानािद करके भगवान् का ऄिभषेक कर नवैदै्य ऄिपकत करें , नतृ्य 
गीत तथा वाद्य  और ऊववेद, यजुवेद और सामवेद के मंगल वचनों से और वीणा और पणवके 
शब्दोंसे,  पुराणके श्रवणसे,  भगवत्सम्बदधी कथाओसें और िवष्णुजीके स्तोत्रोंसे भगवान् को 
जगावे ।  
 
काितककी पिूणकमाको भगवद्दीपोत्सव करे ।  
आस  पिूणकमा  को  ही श्रीसुदशकनचक्रावतार अद्याचायक श्रीभगविदनम्बाकाकचायक जी का अिवभाकव 
हुअ था । िनिखलभुवनमोहन सवकिनयदता श्रीसवेश्वर भगवान्  श्रीकृष्ण  की मंगलमयी पावन 
अज्ञा िशरोधायक कर चक्रराज श्रीसुदशकन ने द्रापर ऄंत में  आस धराधाम पर भारतवषक के दिक्षण 
में महिषकवयक श्रीऄरूण के  पिवत्र अश्रम में माता जयदतीदेवी  के ईदर से श्रीिनयमानदद के रूप 
में ऄवतार  धारण िकया ।  ऄल्पवय में  ही माता जयदती तथा िपता  महिषक  ऄरूण के साथ ईत्तर 
भारत  में  व्रजमण्डल  िस्थत  िगररराज  गोवधकन  की  सुरम्य  ईपत्यका तलहटी में िनवास कर 
शु्रित–स्मिृत–सतू्रािद  िविवध िवद्याओ ंका सांगोपांग िविधवत ऄध्ययन िकया । िपतामह ब्रह्मा जी 
एक  िदवा भोजी  यित  के  रूप  में सयूाकस्त  के  समय  अपके  अश्रम पर ईपिस्थत हुए । िविवध 
शास्त्रीय चचाकओ ं के ऄनदतर  जब श्रीिनयमानदद प्रभु ने यित से भगवत प्रसाद लेने का अग्रह 
िकया  तो  यित  ने  सयूाकस्त  का  संकेत  करते  हुए  ऄपने  िदवाभोजी होने का संकल्प स्मरण 
कराया ।   समागत  ऄितिथ  के  ऄभुि  ही  चले  जाने  से  शास्त्र  अज्ञा  की  हािन  होते  देख 
श्रीिनयमानदद ने ऄपने सुदशकन-चक्र स्वरुप के तेज को समीपस्थ िनम्बवकृ्ष पर स्थािपत कर 
िदवभोजी  यित को  सयूक रूप  में दशकन कराकर भगवदप्रसाद पवाया । यित ने ज्यों ही अचमन 
िकया तो भान  हुअ की एक प्रहर राित्र व्यतीत हो चुकी हैं ।  आस महान िवस्मयकाररणी घटना 
को देखकर ब्रह्माजी ने वास्तिवक रूप   में प्रकट होकर श्रीिनयमानदद को स्वयं द्रारा  परीक्षा 
िलया जाना बतलाकर िनम्ब वकृ्ष पर ऄकक  (सयूक) के दशकन कराने के  कारण श्रीिनम्बाकक   नाम 
से  सम्बोिधत  िकया ।  और भिवष्य  में  आसी  नाम  से  िवख्यात  होने की  घोषणा  की ।  तब से 
श्रीिनयमानदद  प्रभु  का  नाम  श्रीिनम्बाकक   प्रिसद्द  हुअ ।  आसी  अश्रम  में  अपको  देविषकप्रवर 
श्रीनारदजी  से  वषै्णवी दीक्षा में वही पंचपदी िवद्यात्मक  श्रीगोपालमदत्रराज  का पावन ईपदेश 
तथा श्रीसनकािद संसेिवत श्रीसवेश्वरप्रभु की ऄनुपम सेवा प्राप्त हुइ । श्रीनारद जी ने श्रीिनम्बाकक  
को  श्रीराधाकृष्ण  की युगल  ईपासना  एवं  स्वाभािवक  द्रतैाद्रतै िसद्धांत का पररज्ञान कराया 
और  स्वय ं- पािकता  एवं ऄखंड निैष्ठक ब्रह्मचयक व्रतािद िनयमों का िविधपवूकक ईपदेश िकया । 
यही  मंत्रोपदेश - िसद्धांत,  श्रीसवेश्वर  प्रभु की सेवा  तथा स्वयं-पिकता का िनयम और निैष्ठक 
ब्रह्मचयक  के  पालन  पवूकक  अचायक  परम्परा  ऄद्याविध  चली  अ  रही  ह ै।  अपने प्रस्थानत्रयी 
पर भाष्य रचना कर स्वाभािवक द्रतैाद्रतै नामक िसद्धादत का प्रितष्ठापन िकया । 
वदृदावनिनकंुजिवहारी  युगलिकशोर  भगवान्  श्रीराधाकृष्ण  की शु्रित-पुराणािद शास्त्रसम्मत 
रसमयी  मधुर युगल ईपासना  का  अपने सतू्रपात  कर आसका प्रचुर प्रसार  िकया । कपालवेध 
ि़िद्धादतानुसार िवद्धा एकादाशी त्याज्य एवं शुद्धा एकादाशी ही ग्राह्य  ह ैभगवद््दजयदती अिद 
व्रतोपवास के  सददभक में  यही अपश्री का ऄिभमत सुप्रिसद्ध ह ै। सम्प्रदाय के अद्य-प्रवतकक अप 
ही लोक िवशु्रत हैं । 
 



 

 
 

 
मागकशीषक मास 

 
भगवान्  श्रीकृष्ण  ने  गीताजी  में  स्वयं कहा  ह ैिक  "मासानां  मागकशीषोऽहं"  ऄतएव वषक का 
अरम्भ  मागकशीषक  से  भी  माना जाता  ह ै।  यह  माह  ऄत्यंत पिवत्र  ह ै। श्रीमत्कुमार कहते हैं - 
मागकशीषक माह जो परम पिवत्र है, ईसमें यत्नपवूकक तुलसी के पिवत्र वनमें जाकर परम भििसे 
भगवान्  श्रीिवष्णु की पजूा करें   ।  वहााँ  प्रसदनानन  हो के वषै्णवों को  गीतािद, पुष्प, ताम्बलू, 
अिद सिहत सज्जनानददवधकन महोत्सव करना चािहये ।   
 
सेतुकाकार श्रीसुददरभट्टाचायकजी का पाटोत्सव - श्रीदेवाचायक जी महाराज के पट्टिशष्य िनम्बाकक  
सम्प्रदाय के 17 वे  अचायक श्रीसुददरभट्टाचायक जी  महाराज वेदादत के ईद्भट्ट िवद्रान थे ।  अपने 
ऄनेक  वेदादत  िसद्धादत तथा ईपासना  परक  ग्रदथों  की  रचना  करी ।  अपके तीन  ग्रदथ 
वतकमान  में ईपलब्ध होतें  ह ै- 1. 'सेतुका' जोिक अपने िनजगुरुदेव श्री  श्रीदेवाचायकद्रारा रिचत 
ब्रह्मसतू्रों के भाष्य की िवस्ततृ व्याख्या ह ै। िजसकी मात्र प्रथम तरंग ही ईपलब्ध ह ै।  2. 'प्रपदन 
सुरतरु मञ्जरी' (प्रपदन कल्पवल्ली की िवस्ततृ टीका )  3. 'मदत्राथकरहस्य' (रहस्य षोडशी की 
व्याख्या) आनके ऄलावा  श्रीगोपालोपिनषद् का  भाष्य,  कालिनणकय  सददभक तथा प्रपदनविृत्त- 
िनणकय  सददभक  ये  तीनों  ही  ग्रदथ  ऄनुपलब्ध ह ै। ऄष्टादश  भट्टाचायों की परम्परा अप ही से 
अरम्भ हुइ ह ै। अपका पाटोत्सव मागकशीषक शुक्ल िद्रतीया को मनाया जाता है ।  
 
श्रीईद्धवघमण्डदेवाचायकजी प्राकट्योत्सव  - अप श्रीहररव्यासदेवाचायक जी के िशष्यों में ऄत्यदत 
भजनानददी  प्रिसद्ध थे ।  ऄपने  अराध्य  पर  भरोसा  और ईनकी कृपा बल से वे हमेशा गवक में 
रहते। यही कारण था िक वे समाज में घमंडी नाम से िवख्यात हुए। एक बार करहला दशकनों के 
िलए  अए श्रीघमंडदेव जी  यहीं  िनवास करने लगे । स्वयं युगल सरकार ने आदहें प्रकट होकर 
ब्राह्मण  बालकों  को  लेकर  रासलीलानुकरण  अरम्भ करने का अदेश िदया था । आसके िलए 
श्रीघमंडदेव जी  को  श्रीयुगल  सरकार  ने  ऄपने  मुकुट  और चंिरका  प्रदान  की ।  अपका 
प्राकट्योत्सव मागकशीषक शुक्ल ततृीया को मनाया जाता है ।  
 
ठाकुर श्रीबााँकेिबहारी जी महाराज का प्राकट्योत्सव- मागकशीषक शु० पञ्चमी का शुभ ऄवसर ह ै। 
घर - घर में पे्रम की पताका फहरा रही ह ैऔर सभी स्थान तोरण-वंदनवारों से सुशोिभत हो रहे 
हैं । िविवध  भााँित की रुमवेिलयों से प्रफुिल्लत ऊतुराज भी मानों बधाइ देने अये हैं। नगर-नगर, 
बगर -बगर में महामंगलमय महोत्सव हो रहे हैं । यावत् नरनारी, खग-मगृ, पशु-पक्षी, स्थावर-
जंगम,  सररत - समुर, अकाश - पाताल  दशों  िदशाओ ं में यत्र-तत्र सवकत्र ऄनुराग ही ऄनुराग 
छाया  हुअ  ह ै।  छाये  भी  क्यों न!  जबिक ऄिखलरसामतृमिूतक , सकल-सौंदयक माधुयक-िनकेतन 
श्रीिनकुञ्जिवहारी  ही  स्वेच्छा  से  श्रीिवग्रह  धारण  कर  आस  धराधाम पर श्री िनधुवन- राज में 
अिवभूकत हुए हों ।  श्रीिबहारी जी  के  प्राकट्य  का  यह  समाचार  चारों  ओर प्रसाररत हो गया । 
समस्त  रिसक  समाज  एवं नर नारी मंगल-महोत्सव मनाते हुये दशकनों को लालसा से रिसक 
सम्राट् की कुञ्जकुटीर श्रीिनधुवनराज में अये । ईनकी दशकनािभलाषा को ऄित ईत्कट देख श्री 
स्वामी जी महाराज ऄित प्रसदन हो सबको साथ लेकर कुञ्जकुटीर लतामिददर में अए ।  वहां 
कोिट  काम  लावण्य  ित्रभंग  लिलत  छिव  छटा को देख सब के सब जके-थके से रह गये और 
जयजयकार करने लगे। ऐसी मनोहर रूप-माधुरी के दशकन कर यावत् रिसक समाज को ऐसी  
 



 

 
 

 
प्रसदनता हुइ मानों िकसी रंक को पारस िमल गया हो । प्रथम तो ऄनपू रूप माधुरी ने ही मन 
प्राण हर िलये,  और  िफर सुकुमारता को देख तो सबके सब ऄपने अपको ही िबसरा बठेै । 
श्रीस्वामीजी  महाराज  श्रीिबहारीजी  की सेवा स्वयं करते थे ।  श्रीिबहारीजी ऄपने िसंहासन पर 
द्रादश मुहर िनत्य प्रकट करते थे िजनसे िविवध भााँित के व्यञ्जनों का भोग श्रीिबहारीजी को 
लगाया जाता और प्रसाद को श्रीवदृदावन के जीव-जंतुओ ंमें िवतररत कर िदया जाता ।   
 
श्रीमोक्षदा एकादशी व्रत एवं श्रीगीता जयदती मागकशीषक शुक्ल एकादशी के िदन कुरुके्षत्र में 
भगवान् ने ऄजुकन को युद्धकाल में मोह होने पर श्रीगीताजी का ईपदेश िकया ।  
 
मागकशीषक  शुक्ल  द्रादशी  श्रीव्यंजन  द्रादशी  कहलाती  ह,ै  िविभदन  प्रकार  के व्यञ्जन िसद्ध 
करके  श्रीठाकुर जी के भोग लगावें ।   आसी िदन श्रीनारद जयदती होती है,  भिि-ज्ञान-वरैावय 
प्रभिृत्त समस्त साधनों का  समस्त लोकों  में घमू-घमूकर प्रचुर प्रचार प्रसार करने वाले कीतकन 
कला  िवशेषज्ञ वीणाधर देविषकवयक श्रीनारद जी महाराज के नाम को कौन नहीं जनता। अपका 
पर दुःख दुिखत्व भाव बहुत प्रिसद्ध ह।ै भगवत्कृपा से अपकी सवकत्र  ऄबाध गित ह ै। अप सभी 
जीवों  पर  समान  भाव रखते हुए सबका िहतिचदतन िकया करते ह ै। अपने श्रीहंस वंशावतंस 
श्रीसनत्कुमारजी  से  पञ्चपदी  ब्रह्मिवद्या  ऄष्टादशाक्षरी  श्रीगोपाल मदत्रराज  की दीक्षा  ग्रहण 
करके  लोक  में  सवकत्र  वषै्णव धमक की िवजय पताका फहराइ । धु्रव-प्रह्राद अप ही के कृपा पात्र 
थे ।  दक्ष प्रजापित  के हयकश्व एवं सबलाश्व नामक सहस्त्रािधक पुत्रों को िदव्योपदेश प्रदान कर 
सिृष्ट  रचना  िवषयक  कमक   बदधन से  छुड़ाकर िनविृत्त पथ परायण बनाया । आसी प्रकार राजा 
प्राचीन बिहक  को भी  िहंसात्मक  कमों  की ओर  से हटाकर  भगवदभिि  की ओर प्रवतृ्त िकया । 
अचायक  पंचायत  में  अपका  क्रम  तीसरा  ह ै।   ब्रजमंडल  में  अकर  श्री  गोवधकन  के  समीप 
श्रीऄरुणाश्रम में श्रीचक्रसुदशकनावतार श्रीिनयमानदद (श्री िनम्बाकक ) को अपने ही श्रीसनकािद 
मुिनजनों द्रारा सम्प्राप्त पञ्चपदी ब्रह्मिवद्या श्रीगोपालमदत्रराज की दीक्षाप्रदान कर श्रीसनकािद 
संसेव्य भगवान् श्रीसवेश्वर प्रभु की सेवा प्रदान की । अपके नारदपञ्चरात्र तथा श्रीनारद भिि 
सतू्र भि वषै्णवों की ऄमलू्य िनिध ह ै।   

पौष मास 

मकर संक्रािदत पुण्यं 14 जनवरी  2020 को  प्रातः 08 - 16  से    

मकर  संक्रािदत का िनणकय  -   'ऄतीत  और ऄनागत जो ईत्तरायण और दिक्षणायन ईसमें तीस 
घडी  ककक   की और बीस घडी मकर की पुण्य काल की कही है'  ऐसा वदृ्धविशष्ठका वचन है ।  
राित्र में मकर संक्रांित हो तो पर िदन में सयूोदय के ईपरादत िदनके पवूकभाग  में ऄथाकत् दोपहर 
तक पुण्यकाल होता ह ै।  ईसी को भिवष्योत्तर में कहा ह ै-'प्रदोष वा ऄधकराित्र के समय यिद धनु 
रािश  छोडकर मकर  रािश पर सयूक अये तो परिदन में स्नान दान करे'  आस प्रकार पर िदन में 
पुण्यकाल कहने पर भी िदनके पवूकभाग में ही पुण्यकाल िसद्ध हुअ । क्योंिक- असदन संक्रमण 
का पुण्य िदनाधक तक स्नान दान का ह ैऐसा वचन ह ै।  

पौष मास में शुक्ल पक्ष की एकादशी को माघ स्नान का प्रारंभ करनेको कहा ह ै।  ब्रह्मपुराणमें 
कहा  ह ै 'पौषमास में शुक्ल पक्ष की एकादशी से  माघ स्नान  का  प्रारंभ  कर  माघ  मास  में 
शुक्लपक्ष की द्रादशी वा पिूणकमा को ईसकी समािप्त करे । पौषमास में शुक्लपक्ष की द्रादशी को  



 

 
 

 

हरर भगवान्  की  पजूा करे । यही श्रीसनत्कुमारोंने कहा ह,ै िक - ' पौष मास में शुक्ल पक्षकी 
द्रादशी के िदन िविधपवूकक देवदेव जनादकन भगवान्  का  पजून से अराधन करे ।' आस प्रकार 
पौष मासका कृत्य ह ै। 

माघ  मास 

श्रीनारद जी  का कथन  ह ै– वषै्णवों का ऄितिप्रय माघ मास ऊिष  मुिन और देवताओ ंके िलए भी बड़ा 
दुलकभ ह ै।  हे शचीनाथ ! समस्त मासों  में माघ मास भगवान् को िवशेष िप्रय ह ै। पद्मपुराण में भगवान् 
के वचन हैं  िक – ―माघस्नान से बढ़कर पापनाशक और  कोइ तप नहीं  हैं ।―  माघ  मास  की द्रादशी  
के  िदन िवशेष रूप से पुष्प मण्डप बनावें, श्रीभगवान्  की तुिष्ट के िलए िविवध भांित  का नवेैद्य  भोग 
लगावें िफर वषै्णवों का सदमान करें तो सवकिवध प्रकार से भगवान् प्रसदन होतें हैं । 

माघ शुक्ल पञ्चमी के िदन िवद्या की ऄिधष्ठात्री भगवती सरस्वती का पजून करें  । 

श्रीवसदतोत्सव माघ शुक्ल पञ्चमी के िदन प्रातः  स्नानािद करके सेवा में जायें ।  गंध पुष्प जलािद  से  
भगवान् का पजून करके  महास्नान  करावें ।  मनोरम  पीत  वस्त्रों  से श्र ृंगार करें  । िबछायत,  िपछवाइ 
चंदोवा सभी पीत रंग के सजावें । िसंहासन  के  िनकट  हल्दी रोली  से स्विस्तक  बनावे,  ईस  पर  एक  
थाल  रखें, ईसमें  एक कलश और ईसपे एक छोटा कलश और रखे (िशखराकार) । ईन  दोनों कलशों 
के बीच में हररत यावादकंुर, अम्र मञ्जरी, सरसों के पीले पुष्प तथा  दूवाक  अिद रखें ।  कलश  में सुपारी 
मुरा ऄपकण करें  ।  थाल  में  दो श्रीफल  रखें ।  ितलक ऄक्षत लगावें ।  िसंहासन  के समीप केशर  कपरू  
कस्तरूी  चददन  चौवा  के  कटोरे  एवं  गुलाल  पचरंगी  ऄबीर  रखें ।  थाल  में  रखे हरररा कुमकुम से 
ठाकुरजी के ितलक ऄक्षत करें , हररत यवांकुर अम्र मिदजरी पाग में धारण करावें । पोशाक पर केशर 
िछडके, कपरू की रज ईडावे । नवेैद्य  में भी ऄिधकािधक पीले व्यंजनों का क्रम रखें और  भोग  लगावें ।  
ऄनदतर  भगवत  प्रसादी  िवतररत  करके  ईत्सव का अरम्भ करें  । अज  के  िदन  से  अरम्भ  करके  
अषाढ़  शुक्ला  एकादशी  तक  वसदत राग में श्रीठाकुरजी का गुणानुवाद पणूक पदों का गान करें  । 
श्रीसनकािदको के वचन ह ै– देवशयनी के पश्चात वसदत राग ना गावें । 
यह ईत्सव पवूकिवद्धा ना करें  परिवद्धा ही करें  ।   

 
भाष्यकार श्रीिनम्बाकाकचायक श्रीिनवासाचायकजी महाराज  श्रीिनम्बाकक   भगवान्  के  पट्टिशष्य  हैं, अपका   
पाटोत्सव माघ शुक्ल पञ्चमी को मनाया जाता हैं ।  अपका िनवास श्रीगोवधकन के समीप  श्रीराधाकुण्ड 
लिलता संगम पर श्रीिनवासाचायकजी की बठैक के नाम से प्रिसद्द हैं । अपके पट्टिशष्य श्रीिवश्वाचायक   जी   
ने अपको शंखावतार संबोिधत कर प्रणाम िकया हैं । अपने श्रीिनम्बाकक  भगवान्  द्रारा रिचत ब्रह्मसतू्रों  
के  भाष्य  ―वेदादत – पाररजात - सौरभ‖  के  बहृद  भाष्य ―वेदादत कौस्तुभ‖ का िनमाकण िकया । अचायक 
पंचायत में अप पांचवे क्रम पे सुशोिभत हैं ।  
श्रीिनम्बाकक पीठाधीश्वर  जाह्नवीकार   श्रीदेवाचायकजी अचायक परम्परा में 16 वें क्रम पर सुशोिभत हैं । 
अपने  ब्रह्मसतू्रों  पर  ―िसद्धादत जाह्नवी‖  नामक  ऄत्यदत  प्रौढ़  भाष्य िलखा, आससे अपका नाम 
―जाह्नवीकार‖  के नाम से भी प्रिसद्द हैं ।  अपका पाटोत्सव माघ शुक्ल पञ्चमी को होता ह ै। 
गीतगोिवददकार श्रीजयदेव  किव जयदती महोत्सव, माघ शुक्ल पञ्चमी को होता ह ै। 
श्रीरिसकदेव जी का प्राकट्योत्सव माघ शुक्ल पञ्चमी को होता ह ै। 
आस वषक वसदतोत्सव तथा अचायों के पाटोत्सव पञ्चमी पवूकिवद्धा होने से प्र० षष्ठी  – 17फरवरी 2020 
को सम्पदन होंगे   
 



 

 
 

फाल्गनु मास 

 
श्रीमहािशवरात्री  व्रत  - फाल्गुन कृष्णा चतुदकशी को श्रीनारायण स्वरुप से श्रीमहेश्वर का पजून 
ऄचकन करें  ।  भगवान् श्रीिशव की पजूा भस्म-रुराक्ष माला के िबना नहीं हो सकती तथा वषै्णव 
को आनका िनषेध हैं और िशविनमाकल्य भी ऄग्राह्य ह ै। ऄतः वषै्णव को श्रीशािलग्राम में भगवान् 
भतूभावन की भावना से परमवषै्णवाचायक के रूप जानकार ऄचकना करनी चािहये । 
 
होिलकापवक – प्रदोष काल व्यािपनी फाल्गुन पिूणकमा के िदन होिलका दहन होता हैं ।  
िवष्णुपुराण  के  ऄनुसार  ऄसुर  कुल  में एक ऄदु्भत,  प्रह्राद नामक बालक का जदम हुअ था । 
ईनका िपता, ऄसुर राज िहरण्यकश्यप  देवताओ ंसे वरदान प्राप्त कर के िनरंकुश हो गया था । 
ईसका अदेश था, िक ईसके राज्य में कोइ िवष्णु की पजूा नही करेगा। परंतु प्रह्राद श्रीिवष्णु के 
भि थे और इश्वर में ईनकी ऄिवचल अस्था थी। आस पर क्रोिधत होकर िहरण्यकश्यप ने ईदहें 
मतृ्यु दंड िदया। िहरण्यकश्यप की बहन, होिलका, िजस को अग से न मरने का वर था, प्रह्राद 
जी को लेकर ऄिवन में बठै गइ, परंतु श्रीभगवान्  की कृपा से  प्रह्राद जी  को  कुछ  न हुअ और 
वह स्वयं भस्म हो गइ ।  आस ही ऄवसर की स्मिृत में होली मनाइ जाती ह ै। 
 
वसदत डोल – फाल्गुन पिूणकमा को कृष्णभि वषै्णव डोलोत्सव करें  ऐसा  श्रीसनकािदकों का 
अदेश हैं ।  फाल्गुन  पिूणकमा  को  डोल  मण्डप  सजावें,  ईसमें  नवीन  वस्त्रों  सिहत िसंहासन 
स्थािपत करें  ।  सब  वस्त्रािदक शे्वत  रंग के हों ।  अम  के पत्तों की वददनवार, कदली  स्तम्भ 
रोपण करें  । छत्रचंवर  ध्वजा पताका से सुशोिभत कर श्रीयुगल सरकार को ईसमें िवरािजत करें  ।   
गायन - वादन पवूकक धीरे धीरे डोल झुलावें ।  केशर -अिद िमिश्रत जल रंग-गुलाल श्रीभगवान्  
पर िछडकें  और प्रसादी रूप ईपिस्थत वषै्णवों पर ईल्लास से डालें । आस प्रकार अचायों के वाणी 
गं्रथों के ऄनुसार ऄत्यदत ईत्साह पवूकक यह होरी ईत्सव मनावें ।  
श्रीऄिलमाधुरी  कुटी,  बनिबहार  की  प्राचीन होरी लीला ऄत्यदत प्रिसद्द हैं ।  पवूाकचायों के वाणी 
ग्रदथों  के  ऄनुरूप  श्रीरासिबहारी  सरकार  का  होरी  लीलानुकरण  प्राचीन  मयाकदानुसार 
अयोिजत होता ह,ै िजसे  श्रीधाम के रिसक जनों में बहुत मान प्राप्त ह ै। 

 
चतै्र मास  रृ्ष्ण पक्ष 

  
चतै्र कृष्णा प्रितपदा को भी पवूोि रीित से डोल ईत्सव करें  ।  
 
श्रीबालकृष्णशरणदेवाचायकजी का पाटोत्सव चतै्र कृष्णा त्रयोदशी को होता ह ै। अपका जदम 
िवक्रम संवत 1916 में हुअ ।  िवक्रम संवत 1963 में अप श्रीिनम्बाकाकचायक पीठासीन हुए तथा 
िवक्रम संवत 2000 में अपका िनकंुजवास हुअ । संयम िनयम सदाचार पर अपका ऄत्यदत 
अग्रह था । श्रीसवेश्वराचकन, गायत्री मदत्र तथा श्रीगोपालमंत्रराज जप,  हवन और बिलवशै्वदेव 
अपके िनत्य िनयमों में प्रधान कमक थे । श्रीसयूकनारायण की ओर एकटक देखते हुए गायत्री 
मदत्र का जाप अप िकया करते थे । श्रीयुगल सरकार ईनकी लीला तथा श्रीधाम में अपकी 
ऄनदय िनष्ठा थी ।  
 
चतै्र कृष्ण ऄमावस्या को प्रवतकमान संवत की पिूतक होती ह ै। 



 

 
 

 

श्रीसवेश्वरप्रपित्तरतोत्रम् 

कृष्णं सवेश्वरं देवमस्माकं कुलदवैतम् । 

मनसा िशरसा वाचा प्रणमािम मुहुमुकहुः ।।१।। 

कारुण्यिसदधंु स्वजनकैबदधंु, कैशोरवेषं कमनीयकेशम् । 

कािलिददकूले कृतरासगोिषं्ट, सवेश्वरं तं शरणं प्रपदे्य ।।२।। 

वेदकैगम्यं भुवनकैरम्यं िवश्वस्य जदमिस्थितभंगहेतुम् । 

सवाकिधवासं न परप्रकाशं सवेश्वरं तं शरणं प्रपदे्य ।।३।। 

राधाकलतं्र मनसापरतं्र हेयास्पशंृ िदव्यगुणकैभिूमम् । 

 पद्माकरालािलतपादपदं्म  सवेश्वरं तं शरणं प्रपदे्य ।।४।। 

अभीरदारानयनाब्जकोषःै संवीचकतास्यं िनिखलरैुपास्यम् ।  

गोगोपगोपीिभरलंकृतांिघ्र, सवेश्वरं तं शरण प्रपदे्य ।।५।। 

गोपालबालं सुरराजपालं रामाङ्कमालं  शतपत्रमालम् । 

वाद्यरंसालं िवरजं िवशालं, सवेश्वरं तं शरणं प्रपदे्य ।।६।। 

अनंदसारं रृतभिूमभारं, कंशादतकारं रृिपिनिवककारम् । 

कददपकदपाकिपहरावतारं, सवेश्वरं तं शरण प्रपदे्य ।।७।। 

िवश्वात्मकं िवश्वजनािभरामं, ब्रहे्मदर रुरमैकनसा दुरापम् ।। 

िभदनह्यिभदनं जगतोिहयस्मात्, सवेश्वरं तं शरणं प्रपदे्य ।।८।। 

पीतांशुकं चारुिविचत्रवेशं िस्नवधालकं कुञ्जिवशालनेत्रम् ।। 

गोरोचनालं कृतभालनेतं्र, सवेश्वरं तं शरणं प्रपदे्य ।।९।। 

वदयिैवकिचत्र:ै कृतमौिलभषूणं, मुिाफलाढ्य झषराजकुण्डलं । 

हेमांगदं हारिकरीटकौस्तुभं, मेघाभमानददमयं मनोहरम् ।।१०।। 

सवेश्वरं सकललोकललाममादं्य, देवं वरेण्यमिनशं स्वगतदुैकरापम् । 

वदृदावनादतगकतमै ृकगपिक्षभृंग-ैरीक्षापथागतमहं शरणं प्रपदे्य ।।११।। 

हे सवकज्ञ ! ऊतज्ञ ! सवकशरण ! स्वानदयरक्षापर ! । 

कारुण्याकर ! वीर ! अिदपुरुष ! श्रीकृष्ण ! गोपीपते! ।। 

अतकत्राण ! कृतज्ञ ! गोकुलपते ! नागेदरपाशादतक ! । 

दीनोद्धारक ! प्राणनाथ ! पिततं मां पािह सवेश्वर ! ।।१२।। 

हे नारायण ! नारिसंह ! नर ! हे लीलापते ! भपूते !।  

पणूाकिचदत्यिविचत्रशििंकिवभो ! श्रीश ! क्षमासागर !।  

अनददामतृवाररधे ! वरद ! हे वात्सल्य रत्नाकर ! । 

त्वामािश्रत्य न कोऽिपयाित जठरं तदमां भवां तारय ।।१३।। 

माता िपता गुरुरपीश ! िहतोपदेष्टा, िवद्याधनं स्वजनबदधुरसुिप्रयो मे । 

धाता सखा पितरशेषगितस्त्वमेव, नादयं स्मरािम तवपादसरोरुहाद्र ै।।१४।। 

ऄहो दयालो ! स्वदयावशेन व,ै प्रपश्य मां प्रापय पादसेवने । 

यथा पुनमे िवषयेषु माधव ! रितनक भयूािद्ध तथवै साधय ।।१५।। 

श्रीमत्सवेश्वरस्यतैत्स्त्तोतं्र पापप्रणाशनम् । एतेन तुष्यतां श्रीमरािधका - प्राणवल्लभः ।।१६।। 

 

आित श्रीमिदनम्बाकक पादपीठािधरूढश्रीिनम्बाकक शरणदेवाचायक िवरिचत-श्रीसवेश्वरप्रपित्तस्तोतं्र सम्पणूकम् ।। 



 

 
 

 

“ययंे राधा  यश्च   रृ्ष्णो  रसानब्धदहेश्चरै्ः  क्रीडानाथं  नद्रधाभूत ्” 

 

ठाकुरजी श्रीसरसिबहारी जी  
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